Veranstaltungs-
programm 2024




Wahner Heide und Kénigsforst werden von vier Portalen erschlossen.
Sie werden koordiniert vom Forum Wahner Heide / Konigsforst e. V.

Portal zum Naturerbe Wahner Heide-
Konigsforst: das Heidezentrum Turmhof

Wahner Heide und Kénigsforst bilden gemeinsam einen
der bedeutendsten Schutzgebietskomplexe in Nordrhein-
Westfalen und den groBten innerhalb des Naturraums
Bergische Heideterrasse. Sie sind seit 2013 durch Griinbri-
cken wieder miteinander verbunden und bieten weit Giber
700 Tier-, Pflanzen- und Pilzarten einen Lebensraum. Beide
Gebiete sind als Naturschutz-, Vogelschutz- und Fauna-Flo-
ra-Habitat-, kurz FFH-Gebiet streng geschiitzt. Die Wahner
Heide gehort zusatzlich zum nationalen Naturerbe der
Bundesrepublik Deutschland.

Konigsforst und Wahner Heide sind zugleich ein bedeuten-
des Erholungsgebiet im Zentrum der Region KéIn/Bonn.
Damit Besucher*innen diesen ,Griinen Schatz im Bal-
lungsraum” genief3en konnen ohne ihn zu stéren, wurden
im Zuge der Regionale 2010 vier Portale an den Rdndern
des Schutzgebietskomplexes eingerichtet. Gemeinsam

mit dem Infozentrum Wahner Heide in Troisdorf-Altenrath
hat dieses Netzwerk die Aufgabe, Gber den Wert und die
Bedeutung von Wahner Heide und Kénigsforst zu informie-
ren.

Das Portal Heidezentrum Turmhof in Résrath war einst der
groBte Heidehof der Region. Es ist eingebettet in die alte
Streusiedlung von Rosrath-Brand mit ihren Hudewaldern,
Wiesen und Weiden und liegt unmittelbar am Rande des
Naturschutzgebiets Wahner Heide. Der Turmhof ist zu

FuB in gut 20 Minuten von der Regionalbahn-Haltestelle
,Rosrath-Stiimpen” erreichbar und verfugt Gber einen
Wanderparkplatz. Drei der zehn Rundwanderwege der
Wahner Heide starten hier.

Im Turmhof stehen die naturkundlichen Besonderheiten
von Wahner Heide und Kénigsforst im Zentrum. Die standi-
ge Ausstellung zum Thema ,Dynamik” macht auf einer Fla-
che von 165 gm die verschiedenen naturlichen Einflussgro-
Ben in der Landschaft sichtbar. Die Heide-Medienstation
erlaubt dynamische Einblicke in die biologische Vielfalt und
die Geschichte der Heideterrasse. Wechselnde Wanderaus-
stellungen informieren liber aktuelle Naturschutzthemen.

Im Hofladen werden Wanderkarten und -biicher sowie
regionale Heideprodukte angeboten, und in der Heidebi-
bliothek kann in der Literatur insbesondere zur Bergischen
Heideterrasse geschmokert werden.
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Der Turmhofgarten prisentiert auch auBerhalb der Off-
nungszeiten einige typische Pflanzenarten der Heide und
Vorbilder fiir eine naturnahe Gartengestaltung.

Das Heidezentrum Turmhof ist auBerdem Sitz der Biologi-
schen Station Rhein-Berg, der Bergischen Greifvogelhilfe,
des Biindnis Heideterrasse und des BUND Rheinisch-Bergi-
scher Kreis.

Ausfihrliche Informationen zum Turmhof und seinen An-
geboten finden Sie immer auf www.turmhof.net.

Veranstaltungen

Wegen méglicher Anderungen und Auflagen vergewissern Sie
sich bitte einen Tag vor der Veranstaltung auf www.heideter-
rasse.net, ob und wie der Termin stattfinden kann.

Offnungszeiten:

Donnerstag und Freitag: 09.00 - 16.00 Uhr

Samstag und Sonntag:
Mérz bis Oktober:

10.00 - 17.00 Uhr
10.00 - 18.00 Uhr

Winterpause:
23.12.2024 -03.01.2025

Der Turmhof wurde mit Mitteln der Stadtebauférderung
sowie mit Mitteln des Rheinisch-Bergischen Kreises saniert
und als Portal zur Wahner Heide umgestaltet.

Die Ausstellungen und die Einrichtung des Portals werden
durch die Deutsche Bundesstiftung Umwelt (DBU), die
NRW-Stiftung, die Stiftung fiir Umwelt und Entwicklung
(SUE NRW) sowie durch die Kultur- und Umweltstiftung der
Kreissparkasse gefordert.

L]
5 Kultur- und Umweltstiftung
der Kreissparkasse Koln

Ministerium fiir Wirtschaft, Energie,
Bauen, Wohnen und Verkehr
o)

des Landes Nordrhein-Westfalen

Gefordert durch die

/ . [ ) STIFTUNG UMWELT
“ UND ENTWICKLUNG

NORDRHEIN-WESTFALEN

betreibt seit 1996 das Infozentrum
Wahner Heide in Troisdorf-Altenrath
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Tragerschaft

Das Besuchs- und Informationsportal Turmhof wird durch
den Verein Heidezentrum Turmhof e.V. betrieben.

Zu dessen Zielen gehort der nachhaltige Schutz der beiden
Kulturlandschaften Wahner Heide und Kénigsforst mit
ihren bedeutenden 6kologischen Potentialen sowie eine
vielfaltige Umweltbildung fiir Jung und Alt.

Mitglieder im Heidezentrum Turmhof e.V. sind:

- Bergischer Naturschutzverein (RBN)

Bund fir Umwelt und Naturschutz Deutschland
(BUND)

Biindnis Heideterrasse e.V.

Biologische Station Rhein-Berg (BSRB)
Rheinisch-Bergischer Kreis

Stadt Rosrath
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Sie sind herzlich eingeladen, den Turmhof durch eine For-
dermitgliedschaft dauerhaft zu unterstiitzen.
Mehr Infos unter www.turmhof.net

Akteure am Portal Turmhof

Bergische Greifvogelhilfe

Turmhof, Kammerbroich 67
51503 Rosrath

www.bergischegreifvogelhilfe.de
info@bergischegreifvogelhilfe.de

Die Bergische Greifvogelhilfe ist eine ehrenamtlich gefiihr-
te Auffangstation furr Greifvogel und Eulen. Verletzte und
kranke Tiere werden hier gesund gepflegt, um sie anschlie-
Bend wieder auszuwildern. Da die Vogel ihre natirliche
Angst vor Menschen nicht verlieren sollen, ist das Gelande
der Bergischen Greifvogelhilfe nicht fiir die Offentlichkeit
zuganglich. Nach terminlicher Absprache werden aber
gerne verschiedene Projekte fiir Schulklassen und Kinder-
gartengruppen angeboten.

Bei Fund eines kranken oder verletzten Greifvogels ist die
Greifvogelstation unter folgender Telefonnummer erreich-
bar: 0173 -8552764.

Bergischer Naturschutzverein e.V.
(RBN)

Schmitzbiichel 2
51491 Overath

Tel.: 02204 - 7977
Fax: 02204 - 742 58

www.bergischer-naturschutzverein.de
rbnoverath@t-online.de

Der Bergische Naturschutzverein arbeitet seit den 1970er
Jahren fur den Schutz und den Erhalt einer vielféltigen,
artenreichen Natur- und Kulturlandschaft im Bergischen
Land und den angrenzenden Gebieten. Umweltbildung,
gerade auch fiir Kinder und Jugendliche, ist dabei ein
zentrales Thema. Am Turmhof engagiert sich der RBN in
Form von Fortbildungsveranstaltungen, Jugendarbeit und
Exkursionen fiir den Schutz der FFH- und Vogelschutzge-
biete Wahner Heide und Kénigsforst.
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Biologische Station Rhein-Berg

Turmhof, Kammerbroich 67
51503 Rosrath

Tel.: 02205 - 94 98 94-0
www.biostation-rhein-berg.de
Rhein-Berg@BS-BL.de

Die Biologische Station Rhein-Berg nimmt seit Méarz 2012
vielseitige Aufgaben des Naturschutzes im Rheinisch-
Bergischen Kreis wahr. Der Tatigkeitsschwerpunkt liegt

in der Betreuung und dem Schutz von Flachen, die selten
gewordene Pflanzen- und Tierarten beherbergen. Dazu
gehort die Erfassung der Arten und Lebensraume im
Gebiet sowie die Planung und Umsetzung von Mal3nah-
men, um die Artenvielfalt dort zu erhalten bzw. weiter
auszubauen. Sehr wichtig fir den Erfolg dieser Arbeit ist
die enge Zusammenarbeit mit Land- und Forstwirtschaft,
dem ehrenamtlichen Naturschutz sowie mit den Behorden.
Weitere Aufgabenbereiche sind Offentlichkeitsarbeit und
Umweltbildung. Dazu werden Veranstaltungen im gesam-
ten Kreisgebiet angeboten.

Die Biirozeiten der Biologischen Station sind montags bis
freitags von 8.00 — 16.30 Uhr.

Bund fiir Umwelt und Natur-
schutz Deutschland (BUND),
Kreisgruppe Rheinisch-
Bergischer Kreis

Turmhof, Kammerbroich 67
51503 Rosrath

Tel. / Fax: 02205 - 947 82 84
www.bund-rheinisch-bergischer-kreis.de
bundrbk@netcologne.de

Die BUND Kreisgruppe Rheinisch-Bergischer Kreis besteht
seit 1982 mit Ortsgruppen in Leichlingen, Bergisch Glad-
bach und Rosrath. Die Schwerpunkte der Aktivitaten liegen
im Landschafts- und Tierschutz, der Luftreinhaltung, im
Baumschutz und der Stadtplanung sowie in der Pflege ei-
ner Streuobstwiese. Ein besonderes Anliegen ist dabei der
Schutz von Boden, Luft und Wasser. Die Kreisgruppe hat
ihre Geschéftsstelle am Turmhof und engagiert sich dort
vornehmlich im Bereich der Umweltbildung.

Die Geschaftszeiten sind samstags von 10.00 - 13.00 Uhr.
Ehrenamtliche Helfer sind stets willkommen.

Blindnis Heideterrasse e.V.

Turmhof, Kammerbroich 67
51503 Rosrath

Tel.: 02205 - 947 78 00
www.heideterrasse.net, www.heide-kids.de
info@heideterrasse.net

Das Biindnis Heideterrasse ist der Dachverband nichtstaat-
licher Organisationen und zahlreicher Menschen fiir den
stdlichen Teil der Bergischen Heideterrasse. Seine Ziele
sind der Schutz, die Entwicklung und Wiedervernetzung
eines der artenreichsten Naturrdaume Nordrhein-West-
falens, zu welchem auch Wahner Heide und Konigsforst
zdhlen. Das Biindnis betreibt seit 1996 das Infozentrum
Wahner Heide, das Rundwanderwegnetz und den Gaststat-
tenring in der Wahner Heide. Die Beteiligung an Planver-
fahren und politische Gremienarbeit gehdren ebenso zum
Aufgabengebiet wie praktischer Naturschutz und wissen-
schaftliche Erhebungen.

Bestandteil umfangreicher Veranstaltungsprogramme
sind auch die heide-kids und heide-scouts fur Kinder und
Jugendliche.

Das Biindnis vermittelt Referenten fiir Veranstaltungen zu
verschiedenen Themen und in unterschiedliche Gebiete
der stdlichen Heideterrasse. Enrenamtliche Helfer sind
stets herzlich willkommen.

Unser Plenum (Aktiven- und Interessententreff) findet
monatlich statt, fiir die Einladungen bitte anmelden unter
info@heideterrasse.net.

DBU Naturerbe GmbH

An der Bornau 2
49090 Osnabriick

www.dbu.de/naturerbe
naturerbe@dbu.de

Die gemeinnitzige Tochter der Deutschen Bundesstif-
tung Umwelt (DBU) ist Treuhdnderin von zwei Dritteln der
Wahner Heide und kimmert sich gemeinsam mit ihren
Partnern - wie bspw. dem Bundesforst - um Erhalt und
Entwicklung ihrer im gesamten Bundesgebiet verteilten
Naturerbefldchen.



Glanhof Mohr / Pechau

Brand 9
51503 Rosrath

Tel.: 02205 - 89 61 83
alan@berg.net

Der Glanhof fiihrt auf ca. 130 ha in der Wahner Heide
Naturschutzbeweidung im Auftrag der Flughafen Kéin
Bonn GmbH durch. Dafiir werden die vom Aussterben
bedrohte lokale Haustierrasse des Glanrinds sowie Esel und
Wasserbffel eingesetzt. Extensive Heuwiesen im Umfeld
des Turmhofs kommen als Futterflachen und wichtiges
Landschaftelement hinzu.

Mit den sozialen Einrichtungen der AWO am Sommerberg
und der Kinder- und Familienhilfen Michaelshoven gGmbH
am Standort Stephansheide gibt es eine Kooperation bei
tagesstrukturierenden MafBnahmen in der Jugend- und
Behindertenbhilfe.

Nach Absprache werden fiir feste Gruppen und Schulklas-
sen Fiihrungen zu den Weidetieren und andere Veranstal-
tungen angeboten. Verschiedene Produkte des Glanhofes
kdnnen am Turmhof erworben werden.

Kinder- und Familienhilfen Michaelshoven gGmbH
am Standort Stephansheide

Pestalozziweg 77
51503 Rosrath

Tel.: 02205 - 92 27-37

Fax: 02205 - 92 27-50

mobil: 0173 - 905 90 38
www.diakonie-michaelshoven.de
s.fleper@diakonie-michaelshoven.de

Die Kinder- und Familienhilfen Michaelshoven gemeinndit-
zige GmbH am Standort Stephansheide ist eine Tochterge-
sellschaft der Diakonie Michaelshoven e.V. mit Sitz in KéIn
und bietet im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe sowie
der Behindertenhilfe ein differenziertes, dezentral und
sozial-rdumlich orientiertes Angebot erzieherischer und
heilpddagogischer Hilfen an.

Das grundsétzliche Handlungsziel wird bestimmt durch
den Leitsatz: ,Mit Menschen Perspektiven schaffen”.

Ziegenhof Stumpf

Grof3bliersbach 55
51503 Rosrath

Tel.: 0172 - 871 1598
www.ziegenhof-stumpf.de
info@ziegenhof-stumpf.de

Der Ziegenhof Stumpf fiihrt u.a. auf der Bergischen Heide-
terrasse Ziegenbeweidung durch.

Auf Anfrage wird auf Fiihrungen und Vortragen Wissens-
wertes zu landwirtschaftlichen PflegemaBnahmen sowie
zu Flora und Fauna der Wahner Heide vermittelt.



VERANSTALTUNGS-

TERMIN
N

. Anmerkung zum Veranstaltungsprogramm;
Bei Veranstaltungen, die eine Anmeldung vorsehen,
. melden Sie sich bitte bis spdt. 10 Tage vor Beginn an.

PROGRAMM 2024

WAHNER HEIDE / KONIGSFORST
%%¢ ALLMONATLICHE TERMINE %¢

Jeden Freitag = 10.00 Uhr *

= NATURSCHUTZ AKTIV - DELLBRUCKER
HEIDE

Arten retten kann jede*r! - Die Veranstaltung
findet an JEDEM Freitag im Monat statt!

Ehrenamtliche Helfer*innen treffen sich um 10:00
Uhr am Kiosk bei der S-Bahn Haltestelle Dellbriick
zum Arbeitseinsatz in der Dellbriicker Heide. Jede*r
kann aktiv helfen, heimischen Offenlandbewohnern
ein Zuhause zu bieten.

Wir sind von 10:00 - 14:00 Uhr im Geldande.
Sofern vorhanden, bitte Handschuhe mitbringen.

Treffpunkt: Dellbriicker Heide - Kiosk an der S-Bahn-
Haltestelle Dellbriick

Veranstalter: BUND KoIn
Gebiihr: keine
Dauer: ca. 4 Stunden

Anmeldung: nicht erforderlich

an jedem 1.
Sonntag 14.00 Uhr *

-> DER HEIDESPAZIERGANG

Der Traditionsspaziergang in die Wahner Heide
seit 1991 - an jedem 1. Sonntag im Monat!

Wir laden Sie ein, jeden 1. Sonntag im Monat einen
Spaziergang durch die Wahner Heide zu machen.
Auf dem 3-stiindigen Spaziergang werden Sie die
Geschichte der Wahner Heide, ihre botanischen
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Kostbarkeiten und ihre tierischen Bewohner kennen-
lernen.

Auf dem Programm stehen Tongrube, Hiihnerbruch,
die Hohe Schanze, Ziegenberg und Herfeld.

Im Infozentrum Wahner Heide erhalten Sie auch
Wanderkarten und Naturftihrer, mit denen Sie einen
der zehn Rundwanderwege auf eigene Faust erkun-
den kénnen.

Treffpunkt: INFOzentrum Wahner Heide, Flughafen-
stral3e 16, Troisdorf-Altenrath

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: nicht erforderlich

An jedem 3.
Samstag 14.00 Uhr *

- ROSRATHER HEIDESPAZIERGANG

An jedem 3. SAMSTAG im Monat um 14 Uhr ab
TURMHOF

Diese kostenlose Exkursion startet an jedem dritten
Samstag im Monat am Naturschutzzentrum Turmhof
in Rosrath.

Seit September 2009 gibt es nun den Rdsrather
Heidespaziergang, den ,Ableger” der seit 1991
bestehenden Institution des Infozentrums Wahner
Heide in Altenrath. Auf dem Programm stehen nicht
nur die Streusiedlung, Weiden, Wiesen und Acker
Brands und Hasbachs, sondern auch die von Rindern,
Wasserbiiffeln, Eseln und Ziegen beweideten Heide-
flachen des Geisterbuschs sowie die jungen Walder
der Wolfsheide, ihre Entstehung und Entwicklung,
ihre Flora, Fauna und Biotope.

Treffpunkt: Heidezentrum Turmhof, Kammerbroich 67,
51503 Résrath

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: nicht erforderlich

An jedem 3.
Donnerstag

17.00 Uhr *

- DELLBRUCKER HEIDESPAZIERGANG

Exkursion durch das Naturschutzgebiet, an
jedem 3. Donnerstag um 17 Uhr

An jedem dritten Donnerstag im Monat findet von
17:00 Uhr bis 19:00 Uhr der Dellbriicker Heidespa-
ziergang statt. Bei der Exkursion durch das Gebiet
kénnen Sie das Besondere und Wertvolle des Kélner
Naturschutzgebiets erleben: Flora, Fauna, Lebensrau-
me und die interessante Historie. Naturschutzmal-
nahmen, Gebote und Verbote werden vor Ort von
unseren Referent*innen erklart.

Treffpunkt: Kiosk am S-Bahngleis K6In-Dellbriick
Veranstalter: BUND Kéin

Gebiihr: geblihrenfrei (Spenden willkommen)
Dauer: ca. 2 Stunden

Anmeldung: nicht erforderlich

Termine bitte = Uhrzeit bitte *
erfragen erfragen

<> MOORE RENATURIEREN
Mitmacheinsatze zur Wiederverndssung

Auch auf der Heideterrasse wurden in der Vergan-
genheit tausende Hektare mit Entwasserungsgraben
durchzogen, die bis heute wirken. Das Schlieen
dieser Grében ist das Gebot der Stunde: nicht nur fiir
die hochgradig gefahrdete Flora und Fauna, sondern
auch zur Hochwasserprophylaxe, zur Klimawandel-
anpassung und als mit Abstand effektivste und
schnellste MaBnahme des nattirlichen Klimaschutzes.

Jede und jeder ist herzlich eingeladen, allein oder
mit ihrer / seiner Gruppe mitzumachen!

Termine, Anmeldung und Treffpunkt:
www.bund-nrw.de/moore-renaturieren

Veranstalter: BUND NRW
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WEITERE TERMINE

T sa. 03.02. 10.00 Uhr

- VERGESSENER ERZIEHUNGSSCHNITT BEI
JUNGEN OBSTBAUMEN

In diesem Kurs wird vermittelt, wie Obstbaumen
auch nach Jahren der Vernachlassigung wieder
zu Struktur und Stabilitat verholfen wird - mit
Michael Miiller

Was ist vergessener Erziehungsschnitt? Nach dem
Pflanzen der Obstbdaume, haufig auch auf Ausgleichs-
flachen, werden diese Obstbaume oft ,vergessen”.
Einige Jahre spater - manchmal 5 oder 10 Jahre - er-
innert man sich, dass was getan werden sollte, damit
stark verwachsene oder gar verwilderte Obstbdume
wieder zu Struktur und Stabilitat zuriick finden.

Der Schnittkurs vermittelt, wie dies durch einen
beherzten Baumschnitt erreicht werden kann.

Treffpunkt: Klefhof, Klefhaus 10, 51491 Overath

Veranstalter: BUND Kreisgruppe Rheinisch-Bergischer
Kreis, NUA NRW

Gebiihr: keine
Dauer: bis ca. 17 Uhr

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher unter
michimue@gmx.de

So., 25.02. 11.00 Uhr

=>DIE ZEICHEN DES KLIMAWANDELS IN DER
NATUR - HEUTE UND DAMALS

Familienwanderung durch den Konigsforst - mit
Dr. Elena Marder-Parashina

Auf dieser Exkursion verfolgen und beobachten

wir den geologischen und biologischen Einfluss

des Klimawandels auf die Natur. Das Klima ist ein
héchst komplexes Phanomen. Unser Leben hangt
von vielen Faktoren ab. Wir entdecken die gewdhnli-
chen, gefdhrdeten und die invasiven Arten in unserer
Umgebung. AuBerdem lernen wir etwas tiber die
Geschichte des Klimawandels und die Grenzen der
Adaptation.

Treffpunkt: Parkplatz an der Forsbacher Stral3e
(Ecke Donarstral3e), KéIn-Rath-Heumar

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 2,5 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher per
WhatsApp 0152 — 338 144 29 anmelden

So.,03.03. 08.00 Uhr
- VOGELSTIMMEN DES KONIGSFORSTS -
WALDER UND FORSTE

Ornithologische Frithjahrsexkursion im westli-
chen Koénigsforst - mit Holger Sticht

Im Friihjahr bietet die noch Ubersichtliche Zahl von
verschiedenen Vogelstimmen die bequeme Chance,
in das Thema einzusteigen oder Kenntnisse aufzu-
frischen. Im Vordergrund stehen hierbei die Meisen-
und Spechtarten.

Treffpunkt: Endhaltestelle Stadtbahnlinie 9 ,K6nigs-
forst”, 51107 KéIn-Rath

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher per
E-Mail an holger.sticht@heideterrasse.net
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So., 10.03. 12.00 Uhr

- LANDWIRT*IN FUR EINEN TAG!

Zusammen versorgen wir die Tiere auf dem
Glanhof in Rosrath und erfahren dabei viel Span-
nendes iiber den Einsatz von Nutztieren in der
Kulturlandschaftspflege - mit Cornelia Losche

lhr wolltet schon immer mal einem Landwirt Gber
die Schulter schauen? Dann seid ihr in diesem Kurs
genau richtig.

Treffpunkt: Heideportal Turmhof, R6srath, Kammer-
broich 67

Veranstalter: Biologische Station Rhein-Berg

Geblihr: Erwachsene: 5,- Euro, Kinder: 2,- Euro,
Familien: 12,- Euro

Dauer: ca. 2 Stunden

Anmeldung: unter Tel.-Nr. 02205 949894-0 (BSRB) oder
Email: rhein-berg@bs-bl.de

Sa., 16.03. 10.00 Uhr

> DUNNWAI_.DER UND DIEPESCHRATHER
NATURSCHATZE

Naturkundliche Exkursion in den Siiden des
Diinnwalder Waldes und in das Naturschutzge-
biet Diepeschrather Wald - mit Holger Sticht

Im 20. Jahrhundert wurden die Diinnwalder Ge-
meindeheide und die Diepeschrather Moorwalder
trockengelegt und Giberwiegend aufgeforstet. Dabei
haben inselartig geschiitzte und gefahrdete Arten
und Lebensraume liberdauert. Vor allem die Moor-
lebensrdume spielen hier eine besondere Rolle, auch
im Hinblick auf den Klimaschutz. Daher sollen diese
in den kommenden Jahren durch Wiederverndssung
wieder eine Chance bekommen.

Treffpunkt: K6In-Diinnwald, Hst. Waldbad (Bus 154)
Veranstalter: BUND, Biindnis Heideterrasse e.V.
Gebilihr: es werden Spenden gesammelt

Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher unter
Email an holger.sticht@heideterrasse.net

So., 17.03. 11.00 Uhr

= VIELFALTIGE WALDLANDSCHAFTEN
Naturkundliche Familienwanderung durch den
Konigsforst — mit Dr. Elena Marder-Parashina

Im Rahmen dieser Exkursion treffen wir auf die
charakteristischen Waldtypen unserer Region und
lernen diese genauer kennen. Dabei erkunden wir
gemeinsam die verschiedenen Arten der Misch-,
Moor- und Auwadlder.

AuBlerdem folgen wir der Geschichte der Klimaande-
rung, diskutieren tber klimatische Tendenzen und
deren Adaptation des Waldes.

Treffpunkt: Parkplatz an der Forsbacher Stral8e (Ecke
Donarstr.), KéIn-Rath-Heumar

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.
Gebiihr: keine, es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 2,5 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bis drei Tage vorher per
WhatsApp 0152-33814429

Sa., 30.03. 09.00 Uhr

- DURCH MIELENFORSTER UND BRUCKER
HEIDE

Naturkundliche Exkursion durch die Iddelsfelder
Hardt - mit Holger Sticht

Die wertvollen Reste von artenreichem Griinland und
Sandtrockenrasen sind Stationen dieser Exkursion.
Im Mittelpunkt aber stehen die Friihjahrsbliher in
den streng geschiitzten Eichen-Hainbuchenwaéldern.

Treffpunkt: Hst. Ostfriedhof (Bus 154)
Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher per
E-Mail an holger.sticht@heideterrasse.net
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So., 31.03. 08.00 Uhr

> VOGELSTIMMEN WAHNER HEIDE - WALD

Vogelkundliche Exkursion in die Alteichenwalder
der nordlichen Wahner Heide - mit Holger Sticht

Neben der Bestimmung verschiedener Stimmen
von Vogelarten der Walddkosysteme befassen wir
uns auch mit den Moglichkeiten der Erfassung von
Brutvogelbestanden.

Treffpunkt: Endhst. Stadtbahn Linie 9 Kénigsforst, 51107
K6In-Rath

Veranstalter: VHS KéIn mit Infozentrum Wahner Heide
Geblihr: 14,- Euro
Dauer: ca. 4 Stunden

Anmeldung: erforderlich, unter www.vhs-koeln.de

17.00 Uhr

=> NATURKUNDLICHER SPAZIERGANG
DURCH DEN THIELENBRUCH

Wertvolle Lebensraume des Landschaftsschutz-
gebiets — mit Silke Stumper und Karin Stagge

Bei unserer Exkursion entlang von Kemperbach,
Umbach und Strunde erkunden wir die wertvollen
Lebensraume des stidlichen Thielenbruchs.

Treffpunkt: Endhst. der Stadtbahnlinien 3 u. 18 Thielen-
bruch, am Kugelbrunnen

Veranstalter: BUND Kdin, RBK
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 2 Stunden

Anmeldung: nicht erforderlich

Sa., 06.04. 10.00 Uhr

- VEREDELUNGSKURS OBSTBAUME

Veredelung dient dem Erhalt der Sorten und der
Vermehrung der Pflanzen. Das Seminar vermit-
telt die Grundlagen - mit Michael Miiller

Obstbdaume werden veredelt, um die Sorten zu erhal-
ten und die Pflanzen zu vermehren. Die unterschied-

lichen Techniken des Veredelns sowie der Einsatz der
erforderlichen Werkzeuge werden in diesem Seminar
vermittelt.

Wir mochten die Teilnehmer:innen befdhigen, eigen-
standig Veredelungen an Obstbdaumen durchzu-
fuhren und wir wiirden uns freuen, wenn dies auch
zukiinftig umgesetzt wiirde. Daher wird kein Kosten-
beitrag fiir den Kurs erhoben. Ergdnzende Unterla-
gen werden zum Selbstkostenpreis zur Verfligung
gestellt.

Treffpunkt: Obstwiesen, Weyemdihle 2, 51515 Kiirten

Veranstalter: BUND Kreisgruppe Rhein.-Bergischer
Kreis, NUA NRW

Gebilihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: bis ca. 17 Uhr

Anmeldung: erforderlich, unter michimue@gmx.de
Anmeldeschlul3: 28.03.2024

Sa., 06.04. 11.00 Uhr

->ESELWANDERUNG

Heideausflug mit Eseln - eine besondere Form der
Naturerfahrung - mit Eselwanderungen Grunert

Diese Exkursion ermdglicht es uns, die landschaft-
lichen Schénheiten der Wahner Heide in gemachli-
chem Tempo zu entdecken.

Kleine Kinder bis 10 Jahre kénnen auch auf den Eseln
reiten.

Hinweis: Die im Anschluss gesammelten Spenden
verwenden wir ausschlie8lich dafiir, das Winterfut-
ter zu finanzieren.

Treffpunkt: Naturschutzzentrum Turmhof e.V., Kammer-
broich 67, 51503 Résrath

Veranstalter: Naturschutzzentrum Turmhofe.V.

Gebiihr: Es werden Spenden fiir unser Winterfutter
gesammelt

Dauer: ca. 1,5 bis 2 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte unter folgender Nummer
0177 — 925 33 34 (Grunert)
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Sa., 06.04. 14.00 Uhr

= FRUHJAHRSBLUHER IN DER MUTZBACH-
AUE

Botanische Exkursion in das Naturschutzgebiet
im Diinnwalder Wald - mit Katja Kleinert

Vogelkundliche Wanderung fiir Anfanger und Fort-
geschrittene mit dem Schwerpunkt auf der akusti-
schen Erkennung der verschiedenen Vogelarten des
Waldes und halboffener Landschaft.

Treffpunkt: KéIn-Diinnwald, Bushaltestelle Kalkweg
(Buslinie 154)

Veranstalter: BUND KdIn
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher per
E-Mail an katja.kleinert@bund.net

Sa., 13.04. 08.00 Uhr

- VOGELSTIMMEN WAHNER HEIDE -
AGGERAUEN UND -HOHEN

Vogelkundliche Exkursion im Siidosten der Wah-
ner Heide - mit Holger Sticht

Wer kennt noch den Waldlaubsédnger und seinen
typischen Gesang? Wie piept ein Eisvogel? Welche
Triller schmettern Zaunkdnig und Gebirgsstelze?

In einem der wertvollsten Vogelschutzgebiete von
Nordrhein-Westfalen, der Wahner Heide, fiihrt der
Naturschiitzer Holger Sticht Sie in die Welt der heimi-
schen Vogelarten in Au- und Buchenwaldern.

Mit offenen Ohren lauschen Sie dem Morgenkonzert
der Singvogel und lernen, sie am Rufen und an den
Locklauten zu unterscheiden. Wie hoch der Bestand
an Brutvogeln heute noch ist, wie Biologen sie erfas-
sen und wie die einzelnen Arten geschiitzt werden
kénnen, erfahren Sie vor Ort: in den Niederungen
und auf den Hohenziigen des Lohmarer Aggerge-
biets.

Treffpunkt: Bushaltestelle KirchstralBe in Lohmar

Veranstalter: VHS Rhein-Sieg mit Infozentrum Wahner
Heide

Gebiihr: 12,- Euro
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bei der VHS Rhein-Sieg unter
www.vhs-rhein-sieg.de

Sa., 13.04. 08.00 Uhr

<> WANDERUNG ZU WILDBIENEN UND
IHREN FUTTERPFLANZEN

Unter Bienen wird meist nur die Honigbiene
verstanden, dabei existiert eine viel groBBere
Vielfalt... — mit Dr. Inge Bischoff

Hier bietet sich die seltene Gelegenheit, die typi-
schen Wildbienen- und Wespenarten, die im Frithjahr
in der Wahner Heide vorkommen, ihr Verhalten, ihre
Okologie, ihre Gefahrdung und ihren Schutz kennen-
zulernen! Allein in der Wahner Heide kommen min-
destens 110 verschiedene Wildbienenarten vor, die
alle einzeln leben. Sie sind wie die Honigbiene
auBlerst friedfertig und ungefahrlich, sind aber
aufgrund ihrer oft hohen Spezialisierung auf eine
bestimmte Pflanzengruppe vielfach gefahrdet.
Wildbienenspezialistin Dr. Inge Bischoff hat die
Bienenfauna der Wahner Heide erforscht und bietet
erstaunliche Einblicke in die Welt dieser interessan-
ten Insekten.

Hinweis: Die Wegstrecke ist lang - bitte auf richtiges
Schuhwerk achten und darauf, dass Kinder ,fuf3fit”
sind ;)

Treffpunkt: Burg Wissem, Burgallee 1, 53840 Troisdorf
Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.

Geblihr: 6,- Euro, Kinder unter 14 Jahren frei

Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: nicht erforderlich
www.vhs-rhein-sieg.de

Sa., 13.04. 12.30 Uhr

> LOHMARER MOORSPAZIERGANG

Naturkundliche Exkursion zwischen Lohmarer
und Stallberger Teichen - mit Holger Sticht

Die Lohmarer und Stallberger-Teich-Ketten gehéren
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zu den 6kologisch herausragenden Lebensraum-
komplexen der Bergischen Heideterrasse. Diesen
besonderen Wert wollen wir bei dieser Exkursion vor
Augen fiihren und die im Rahmen eines so genann-
ten Integrierten LIFE-Projekts geplanten MaBnahmen
zur Wiederherstellung und Verbesserung von Teich-
und Moorlebensrdumen vorstellen.

Treffpunkt: Lohmar, Bushst. Kénigsberger Str. (556, 557)
Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.

Gebiihr: es werden Spenden gesammelt

Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis spéitestens 3 Tage
vorher per E-Mail an holger.sticht@heideterrasse.net

Sa., 20.04. 07.30 Uhr

- VOGELSTIMMEN DES KONIGSFORSTS -
WALDRAND UND LICHTUNGEN

Ornithologische Exkursion ins Zentrum des Ko6-
nigsforsts - mit Holger Sticht

Vogelkundliche Wanderung fiir Anfanger und Fort-
geschrittene mit dem Schwerpunkt auf der akus-
tischen Erkennung der verschiedenen Vogelarten
des Waldes und halboffener Landschaft.
Baumpieper und Heidelerche sind Beispiele fiir
Arten, die den Konigsforst in den vergangenen
Jahren Dank des Absterbens der Fichtenplantagen
wieder besiedeln konnten.

Treffpunkt: Haltestelle Holzmarkt (Bus 423), Rosrath-
Forsbach

Veranstalter: Blindnis Heideterrasse e.V., BUND RBK
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 4 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis spditestens 3 Tage
vorher per E-Mail an holger.sticht@heideterrasse.net

Sa., 27.04. 09.00 Uhr

> MOORWALDSPAZIERGANG

Naturkundliche Exkursion in den Osten des
Diinnwalder Walds - mit Holger Sticht

Hommelsheimer Bruch und Isborns Heide sollen das
neue Kdlner Naturschutzgebiet werden. Der BUND
hat seit 2023 Teile dieser einst entwasserten Gebiete
Dinnwalds wiedervernasst. Diese wiederbelebten
Moorwalder, aber auch die Reste von Diinen und
Heiden stehen auf dem Programm dieser naturkund-
lichen Exkursion.

Treffpunkt: K6In-Diinnwald, Stadtbahn-Haltestelle
Odenthaler Stral3e

Veranstalter: BUND
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldunag: erforderlich, bitte bis spéitestens 3 Tage
vorher per E-Mail an holger.sticht@heideterrasse.net

Mi., 01.05. 08.00 Uhr

<> VOGELSTIMMEN WAHNER HEIDE -
HEIDELANDSCHAFT

Ornithologische Exkursion im Osten der Wahner
Heide - mit Holger Sticht

In einem der wertvollsten Vogelschutzgebiete von
Nordrhein-Westfalen, der Wahner Heide, fiihrt Sie
der Naturschitzer Holger Sticht in die Welt der Vo-
gelarten von Heidegebieten ein. Mit offenen Ohren
lauschen Sie dem Morgenkonzert der Singvégel und
lernen, diese an Rufen und Gesdngen zu unterschei-
den.

Wie hoch der Bestand an Brutvdgeln heute noch ist,
wie Biologen sie erfassen und wie die einzelnen Ar-
ten geschiitzt werden kénnen, erfahren Sie vor Ort:
in den Heideflachen des Geisterbuschs.

Treffpunkt: Heidezentrum Turmhof, Kammerbroich 67,
51503 Rosrath

Veranstalter: VHS Overath / RGsrath mit Heidezentrum
Turmhofe.V.

Gebiihr: 15,- EUR
Dauer: ca. 4 Stunden

Anmeldung: erforderlich, unter www.vhsor.de
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Mi., 01.05. ab 11.00 Uhr

=> WEIDEFEST

Tiere, Heideprodukte und buntes Programm
beim traditionellen Wahner-Heide-Fest am
Turmhof

Wir freuen uns, auch in diesem Jahr wieder ein be-
sonders vielfaltiges Programm fiir grof3e und kleine
Menschen anbieten zu kénnen!

Die Akteure unseres Turmhofs stellen sich vor,
informieren und beantworten deine Fragen.

Im Forscherbus des BUND Rhein-Sieg kannst du
mikroskopieren und entdecken.

Auch die Biostation RBK ladt zum Forschen und
Experimentieren ein!

Wolltest du immer schon mal mit Eseln spazieren
gehen?

Die PIA Werkstatt Stephansheide / Diakonie
Michaelshoven ist mit Mitmach-Aktionen fiir
Kinder dabei.

+ Hungrig? Der Bioladen Overath prasentiert herz-
hafte Kostlichkeiten, der Turmhof bietet ein
Kuchenbiiffet, Kaffee und Kaltgetranke.

- Nimm doch ein Brot von der Gammersbacher
Miihle mit... und bestreiche es mit Kordulade, die
du bei uns kaufen kannst.

+ Mach mit beim Kinderprogramm Heide-Quiz mit
Tombola!l

« Lausche den Kléangen der Band ,Seamus” - Folk
aus dem Rheinland!

Das Weidefest startet um 11 Uhr, Ende gegen 17 Uhr.
Wir freuen uns auf dich!

Treffpunkt: Heidezentrum Turmhof, Kammerbroich 67,
51503 Résrath

Veranstalter: Heidezentrum Turmhofe.V.
Geblihr: freier Eintritt
Dauer: bis ca. 17.00 Uhr
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So., 12.05. 09.40 Uhr

- GINSTERBLUTE IM GEISTERBUSCH

Naturkundliche Exkursion in die Wahner Heide
zu einer der ersten Heidebliiten des Jahres - mit
Holger Sticht

Es gibt unzdhlige Heidebliten. Die bekannteste ist
natirlich die Heidekrautbliite im August, doch auch
die gelbe Ginsterbliite im Mai ist gerade im Geister-
busch, einem der gréBten Offenlandkomplexe der
Wahner Heide, beeindruckend.

Und auch sonst sind der Besenginster und der viel
seltenere Englische Ginster hoch interessant:
beispielsweise wegen ihrer Verbissgegenstrategie
oder wegen ihrer friiheren Bedeutung als Rohstoff
fur die Erwerbstatigkeit der damaligen Besenbinder...

Treffpunkt: Haltestelle Rosrath-Stiimpen RB 25
Veranstalter: VHS K6In mit Biindnis Heideterrasse e.V.
Gebiihr: 14,- Euro

Dauer: ca. 3,5 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bei der VHS KéIn unter
www.stadt-koeln.de/vhs

Fr., 17.05. 20.30 Uhr

=> MAINACHT IN DER WAHNER HEIDE

Naturkundliche Nachtexkursion durch den Geis-
terbusch - mit Holger Sticht

Die Wahner Heide ist eines der artenreichsten
Naturschutzgebiete des Landes. Hier findet man
auch nachtaktive Tiere, die vielerorts langst ver-
schwunden sind. So zdhlt ein Konzert von Feldschwirl
oder Kreuzkréte zu den vertrauten Klangkulissen, in
Baumkronenhdhe jagen Fledermduse und patrouil-
lieren Schnepfen.

Von vielen Mitlebewesen unentdeckt machen wir
unter dem Schleier der Nacht Beobachtungen, die zu
unserer Ublichen Aktivitatszeit nicht moglich sind.

Treffpunkt: Naturschutzzentrum Turmhof, Kammer-
broich 67, 51503 Résrath

Veranstalter: VHS Overath/Résrath mit Heidezentrum

Turmhofe.V.
Gebiihr: 20,- Euro
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bei der VHS Overath/
Résrath unter www.vhsor.de

Sa., 18.05. 09.00 Uhr

=» SCHLUCHTER HEIDESPAZIERGANG

Naturkundliche Exkursion zu den Naturschatzen
der Schluchter Heide - mit Holger Sticht

Was hat die Schluchter Heide mit der Wahner Heide
zu tun? Was macht das vor allem als Naherholungs-
gebiet bekannte Naturschutzgebiet Gierather Wald
so wertvoll? Diese und viele andere Fragen beant-
worten wir bei einer dreistiindigen Runde zu den
wertvollen Relikten dieses Heideterrassengebiets.

Treffpunkt: Bushst. Gierath (Linie 436), Bergisch-Glad-
bach-Gierath, Hohe etwa Gierather Str. 222

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V., BUND RBK
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis spdtestens 3 Tage
vorher per E-Mail an holger.sticht@heideterrasse.net

So., 19.05. 11.00 Uhr

- UBERLEBEN IN DER WILDNIS

Familienwanderung im Konigsforst - mit Dr.
Elena Marder-Parashina

Kenntnisse Uber nitzliche Ressourcen der Natur
dienen nicht nur dem bloBen Uberleben, sondern
konnen auch zu mehr Aufmerksamkeit und einem
bewussteren Wahrnehmen der Umgebung fihren.

Bei dieser Wanderung lernen wir, wie wir uns im
Wald orientieren und tiber Ressourcen aus der
Natur selber versorgen kdnnen. Wir entdecken die
einheimischen, essbaren und giftigen Pflanzen und
beschéftigen uns mit der Tierwelt, dem Umgang mit
den Ressourcen sowie den Gefahren der Natur.

Treffpunkt: Parkplatz an der Forsbacher StralSe
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(Ecke Donarstr.), 51107 K6In-Rath-Heumar
Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 2,5 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher per
WhatsApp 0152 — 338 144 29

Fr., 24.05. 21.00 Uhr

- KREUZKROTE, NACHTIGALL UND CO.

Naturkundliche Nachtwanderung im Zentrum
der Wahner Heide - mit Holger Sticht

».ZU wandern Uber die Heide, umsaust vom Sturm-
winde, der in dampfenden Nebeln die Geister der
Vater im ddmmernden Lichte des Mondes hinfiihrt...”

Nicht jeder kann sich ausdriicken wie Goethe, aber
jeder kann Ahnliches erleben. Und so begeben wir
uns unter dem Schleier der Nacht auf Entdeckungs-
reise: Gesdange von Feldschwirl oder Nachtigall,
Balzrufkonzerte von Kreuzkréten oder Beobachtun-
gen von patroullierenden Waldschnepfen sind nur
zu dieser uniiblichen Wanderzeit moglich. Dabei ist
Voraussetzung, dass wir uns dhnlich unaufféllig be-
wegen, wie dies die Dachse und Siebenschléfer tun.

Treffpunkt: INFOzentrum Wahner Heide, Flughafen-
stralSe 16 in Troisdorf-Altenrath neben der Kirche

Veranstalter: VHS Troisdorf und Niederkassel mit INFO-
zentrum Wahner Heide

Gebiihr: bitte erfragen
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bei der VHS Troisdorf
unter www.vhs-troisdorf.de

Sa., 25.05. 09.00 Uhr

<> DIEPESCHRATHER WALD UND WIESEN

Naturkundliche Exkursion in den Siidosten des
Diinnwalder Walds - mit Holger Sticht

Im Rahmen des BUND-BfN-Projekts ,Renaturierung
on Moorlebensrdumen auf der Bergischen Heideter-
rasse” sollen auch die entwasserten Moore des Na-

turschutzgebiets Diepeschrather Wald wiederbelebt
werden. Das Entwédsserungsgrabennetz, aber auch
heute seltene Tier- und Pflanzenarten, welche die
Zerstorung der vergangenen Jahrzehnte tGberdauert
haben, liegen auf dem Weg dieser naturkundlichen
Exkursion.

Treffpunkt: Bergisch Gladbach-Paffrath, Hst. Paffrath
Kombibad (Bus 437)

Veranstalter: BUND
Geblihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis spéitestens 3 Tage
vorher per E-Mail an holger.sticht@heideterrasse.net

Sa., 26.05. 07.00 Uhr

- VOGELSTIMMEN DELLBRUCKER HEIDE
Akustische Bestimmung und Beobachtung der
etwa 40 Brutvogelarten - mit Holger Sticht

Im Naturschutzgebiet Dellbriicker Heide hat man die
seltene Gelegenbheit, alle 4 heimischen Grasmiicken-
arten nebeneinander horen zu kénnen: Klapper-,
Dorn-, Ménchs- und Gartengrasmiicke. In den ver-
gangenen Jahren ist mit dem Orpheusspotter eine
neue Art selbstandig eingewandert.

Treffpunkt: S-Bahn-Halt K6In-Dellbriick, am Kiosk
Veranstalter: VHS KéIn mit BUND Koin

Geblihr: bitte erfragen
Dauer: ca. 2 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bei der VHS KéIn unter
https://vhs-koeln.de

So.,02.06. 09.00 Uhr

< DUNNWALDER MOORSPAZIERGANG

Naturkundliche Exkursion am Welttag der Moore
- mit Holger Sticht

Die Wiederverndssung ist die zentrale gesellschaftli-
che Aufgabe zur Restauration unserer Okosysteme,
um Kohlenstoffspender wieder zu -senken zu ma-
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chen und nachhaltigen Hochwasserschutz zu ermég-
lichen. Der BUND hat im Diinnwalder Wald in 2023
begonnen, durch die Forstwirtschaft entwasserte
Moore wieder zu verndssen. Wie das funktionieren
und nach wenigen Monaten aussehen kann, steht im
Mittelpunkt dieser Exkursion am Welttag der Moore.

Treffpunkt: K6In-Diinnwald, Stadtbahn-Haltestelle
Odenthaler Stral3e

Veranstalter: BUND NRW

Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher unter
holger.sticht@heideterrasse.net

So., 09.06. 09.00 Uhr

< KONIGSFORST - DIE GRUNE LUNGE
KOLNS

Naturkundliche Exkursion in den Kolner Teil des
Naturschutzgebiets - mit Holger Sticht

Erist bekannt als die ,Griine Lunge” KéIns und als
~gepflegter” Staatsforst. Doch seit wenigen Jahren ist
der Konigsforst auch ein durch européische Richt-
linien geschitztes Naturschutzgebiet. Und das aus
guten Griinden. Auch wenn die forstwirtschaftliche
Nutzung sichtbare Spuren in der Landschaft hinter-
lassen hat, haben inselartig gefahrdete Lebensraume
mit ihren seltenen Arten tGberdauern kénnen. Und
diese werden wir auf unserer Exkursion zu den Res-
ten von Binnendiinen und Mooren vorstellen.

Treffpunkt: Endhaltestelle ,,K6nigsforst” der Stadtbahn-
linie 9, 51107 K6In-Rath

Veranstalter: VHS KéIn mit Blindnis Heideterrasse e.V.
Gebiihr: bitte erfragen
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bei der VHS K6In unter
www.vhs-koeln.de

Sa., 22.06. 09.00 Uhr

> WIEDERHERSTELLUNG VON TEICHEN
UND MOOREN

Naturkundliche Exkursion rund am das NSG Ga-
gelbestand - mit Holger Sticht

Das Naturschutzgebiet Gagelbestand z&hlt zu

den bedeutenden Moor- und Sumpfgebieten mit
Vorkommensschwerpunkten seltener Arten. Diesen
besonderen Wert wollen wir bei dieser Exkursion vor
Augen fiihren und die im Rahmen eines so genannten
Integrierten LIFE-Projekts geplanten MaBnahmen zur
Wiederherstellung und Verbesserung von Teich- und
Moorlebensrdumen vorstellen.

Treffpunkt: Siegburg-Stallberg, Parkplatz Stallberg an
der Zeithstr. /B 56

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.
Geblihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher per
E-Mail an holger.sticht@heideterrasse.net

Sa., 22.06. 21.00 Uhr

<> NACHTWANDERUNG IN DER WAHNER
HEIDE

Mit allen Sinnen die Heide erleben - mit Werner
Funken

Wir brechen auf in die Dunkelheit einer sommer-
lichen Nacht, begleitet von Gerduschen, Diiften und
Gesangen. Auch Glihwiirmchen sind je nach Witte-
rung um den Johannistag herum zu erwarten...

Wir werden horen, schnuppern, schemenhaft sehen
und erahnen, welche Tiere und Pflanzen uns umge-
ben oder unseren Weg kreuzen.

Treffpunkt: INFOzentrum Wahner Heide, Flughafen-
stralSe 16, Troisdorf-Altenrath (Neues Infozentrum)
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Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.
Gebilihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: nicht erforderlich

Sa., 29.06. 21.00 Uhr

<> NACHTWANDERUNG IN DER WAHNER
HEIDE

Mit allen Sinnen die Heide erleben - mit Werner
Funken

Wir brechen auf in die Dunkelheit einer sommer-
lichen Nacht, begleitet von Gerduschen, Diiften und
Gesangen. Auch Glihwiirmchen sind je nach Witte-
rung um den Johannistag herum zu erwarten...

Wir werden héren, schnuppern, schemenhaft sehen
und erahnen, welche Tiere und Pflanzen uns umge-
ben oder unseren Weg kreuzen.

Treffpunkt: INFOzentrum Wahner Heide, Flughafen-
straBe 16, Troisdorf-Altenrath (Neues Infozentrum)

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldunag: nicht erforderlich

Mi., 10.07. 10.00 Uhr

___EZ

=> FERIENSPASS AM TURMHOF

lhr wolltet schon immer mehr liber die Natur um
euch herum erfahren und wissen, wie ihr zur Not
in der Wildnis iiberleben kénnt?

Dann seid ihr in diesem Kurs genau richtig. Gemein-
sam werden wir Feuer machen ohne Feuerzeug und
Streichholzer, wir werden einen Unterschlupf bauen
und saisonale Krauter zu verschiedenen Produkten
verarbeiten. Stockbrot darf natiirlich auch nicht
fehlen.

Zielgruppe: Familien mit Kindern, Jugendliche

Leitung: Cornelia L6sche, Sabine Maus-Rommers-
kirchen

Treffpunkt: Heideportal Turmhof, Kammerbroich 67,
51503 Résrath

Veranstalter: Biologische Station Rhein-Berg

Gebiihr: Kinder ab 12 Jahren ohne Begleitung: 5,- Euro,
Familien: 25,- Euro

Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, unter 02205 - 949 894-0
(BSRB) oder per Email an rhein-berg@bs-bl.de

Sa., 13.07. 11.00 Uhr

> ESELWANDERUNG

Heideausflug mit Eseln - eine besondere Form der
Naturerfahrung

Diese Exkursion ermdglicht es uns, die landschaft-
lichen Schoénheiten der Wahner Heide in geméach-
lichem Tempo zu entdecken.

Kleine Kinder bis 10 Jahre kdnnen auch auf den Eseln
reiten.

Die im Anschluss gesammelten Spenden verwenden
wir ausschlieB8lich dafir, das Winterfutter zu finan-
zieren.

Treffpunkt: Naturschutzzentrum Turmhof, Kammerbro-
ich 67, 51503 Résrath

Veranstalter: Naturschutzzentrum Turmhofe.V./
Eselwanderungen Grunert

Gebiihr: es werden Spenden fiir unser Winterfutter
gesammelt

Dauer: ca. 1,5 - 2 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher unter
0177 — 925 33 34 (Grunert)

Di., 06.08. 10.00 Uhr

- FERIENKURS ,,BIOLOG*IN FUR 1 TAG”

Zusammen mit einem Biologen erforscht ihr die
Umgebung des Turmhofes und nehmt sogar an
einem echten wissenschaftlichen Projekt teil!

- mit Tobias Mika

Was machen Biologen eigentlich so den ganzen Tag?
Wie findet man heraus, welche Pflanze das ist? Wie



zdhlt man eigentlich Amphibien und wie erkennt
man unterschiedliche Insekten?

Bitte Verpflegung fur die Mittagspause, ausreichend
Wasser, Sonnenschutz und eigene Kamera/Smart-
phone mitbringen.

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren.

Treffpunkt: Heideportal Turmhof, R6srath, Kammer-
broich 67

Veranstalter: Biologische Station Rhein-Berg

Geblihr: Kinder / Jugendliche ab 12 Jahren: 5,- Euro,
Familien: 25,- Euro

Dauer: ca. 4 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher unter
Tel-Nr. 02205 - 949 894-0 (BSRB) oder Email an
rhein-berg@bs-bl.de

Sa., 10.08. 10.00 Uhr

- DIE GESANGE DER HEUSCHRECKEN

Naturkundliche Exkursion zu Heuschreckenstim-
men in der Wahner Heide - mit Holger Sticht

Bei den meisten Heuschreckenarten ist eine Unter-
scheidung anhand ihrer Gesange maoglich - dhnlich
wie auch bei Végeln. Eine wesentliche Voraussetzung
ist allerdings eine trocken-warme Witterung. Daher
steht der Termin unter Vorbehalt und eine Anmel-
dung ist erforderlich.

Treffpunkt: INFOzentrum Wahner Heide, Flughafen-
stralBe 16, Troisdorf-Altenrath

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher per
E-Mail an holger.sticht@heideterrasse.net

So., 11.08. 11.00 Uhr

=> DAS HEIMISCHE UND DAS FREMDE IM
WALD - DIE UNENDLICHE GESCHICHTE

Familienwanderung im Konigsforst - mit Dr.
Elena Marder-Parashina

Durch die groBBer werdende menschliche Mobilitat
Uberqueren Pflanzen und Tiere aus anderen Regio-
nen heute noch schneller die Grenzen von Landern
und Kontinenten und werden zum festen Bestandteil
unserer Umgebung.

Was entscheidet die Konkurrenz zwischen den hei-
mischen und den neuen Arten? Welche Rolle spielen
wir Menschen in diesem Konkurrenzkampf?

Auf einer circa 2,5 Stunden langen Wanderung durch
den Konigsforst entdecken wir die gefahrdeten und
die neuen Arten von Pflanzen und Baumen im Wald
und wie ihre Interaktion die Natur verandert.

Treffpunkt: Parkplatz an der Forsbacher Stral3e
(Ecke Donarstr.), KéIn-Rath-Heumar

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.

Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
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Dauer: ca. 2,5 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher per
WhatsApp 0152 — 338 144 29

Sa., 17.08. 11.00 Uhr

=> ESELWANDERUNG

Heideausflug mit Eseln - eine besondere Form der
Naturerfahrung

Diese Exkursion ermdglicht es uns, die landschaft-
lichen Schénheiten der Wahner Heide in gemachli-
chem Tempo zu entdecken.

Kleine Kinder bis 10 Jahre kbnnen auch auf den Eseln
reiten.

Die im Anschluss gesammelten Spenden verwenden
wir ausschlieBlich dafir, das Winterfutter zu finanzie-
ren.

Treffpunkt: Naturschutzzentrum Turmhof, Kammerbro-
ich 67, 51503 Rdsrath

Veranstalter: Naturschutzzentrum Turmhofe.V./
Eselwanderungen Grunert

Geblihr: es werden Spenden fiir unser Winterfutter
gesammelt

Dauer: ca. 1,5 - 2 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher unter
0177 - 925 33 34 (Grunert)

So., 18.08. 09.40 Uhr

- WAHNER HEIDEBLUTE

Naturkundliche Exkursion durch den Norden des
Naturschutzgebiets Wahner Heide -mit Holger
Sticht

3-stiindige Exkursion rund um die ehemaligen
Kiesgruben der Nordheide, mitten in der Bliitezeit
des Heidekrauts. Der wegen seiner violetten Blite
berlihmte Zwergstrauch hat nicht nur eine beson-
dere Okologie, diese ist auch eng verwoben mit der
Geschichte der Menschen in dieser Region.

Treffpunkt: Haltestelle R6srath-Stiimpen, RB 25

Veranstalter: VHS KéIn mit Heidezentrum Turmhofe.V.

Geblihr: 14,- Euro
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bei der VHS K6In unter
vhs-koeln.de

Di., 20.08. 17.00 Uhr

> NATURKUNDLICHER SPAZIERGANG
DURCH DEN THIELENBRUCH

Wertvolle Lebensraume des Landschaftsschutz-
gebiets- mit Silke Stumper und Karin Stagge

Bei unserer Exkursion entlang von Kemperbach,
Umbach und Strunde erkunden wir die wertvollen
Lebensraume des siidlichen Thielenbruchs.

Treffpunkt: Endhst. der Stadtbahnlinien 3 und 18 Thie-
lenbruch, am Kugelbrunnen

Veranstalter: BUND Kéin, RBK
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 2 Stunden

Anmeldung: nicht erforderlich

Sa., 07.09. 11.00 Uhr

- BINNENSANDDUNEN IN DER SUDHEIDE

Eine kulturhistorische Exkursion im siidlichen
Teil der Wahner Heide - mit Werner Funken

Der Neandertaler hatte am Ravensberg einen Abschlag-
platz von Quarzgestein zur Herstellung von Faustkei-
len und Pfeilspitzen. In der Fliegenberg-Heide gab es
einen Siedlungsraum der Sugambrer, dort hatte man
zur Militarzeit der Belgier archdologisch gegraben.

Diese Exkursion begleitet uns nicht nur Gber die
Jahrtausende vor der Zeitenwende, sondern auch zu
den aktuellen Geschehnissen im Naturschutzgebiet
der Wahner Heide.

Noch ein Hinweis: Der gewdhlte Weg ist sehr uneben
und zum Teil etwas steil.

Treffpunkt: Forsthaus Telegraph, Mauspfad 3, 53842
Troisdorf
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Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldunag: nicht erforderlich

So., 15.09. 11.00 Uhr

-> ESSBAR, HEILEND ODER GIFTIG?

Botanische Familienwanderung im Konigsforst
- mit Dr. Elena Marder-Parashina

Auf dieser Exkursion in das groRte Waldgebiet von
Koln vertiefen wir unsere Kenntnisse tber die Eigen-
schaften von Pflanzen und tauschen uns daruiber aus,
wie man sie zum Guten nutzen kann. Die Wirkung
der verschiedenen pflanzlichen Substanzen auf den
menschlichen Kérper wird auch erklart.

Treffpunkt: Parkplatz an der Forsbacher Stral3e
(Ecke Donarstr.), 51107 K6In-Rath-Heumar

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 2,5 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher per
WhatsApp 0152 — 338 144 29

So.,22.09. 11.00 Uhr

> WANDELTAG - ERNTEDANKFEST DER
NACHHALTIGKEIT

Im Heideportal Turmhof in Rosrath

Zum 4. Mal organisiert der Erndhrungsrat Bergisches
Land e.V. das dezentrale Nachhaltigkeitsfestival Wan-
deltage RheinBerg Erndhrungsrat Bergisches Land

- Erndhrungswende - jetzt! sofort! (ernaehrungsrat-
bergisches-land.org).

Im Fokus der WandelTage steht das Erntedankfest
am 22.09.2024 am Turmhof in Rosrath, an dem viele
regionale Anbieter ihre Produkte, Ideen und Informa-
tionen aus der Region den Besucherlnnen prasentie-
ren. Es werden viele Aktionen fiir Kleine und Grof3e
angeboten, es gibt eine Laufkarte fiir jeden Besucher,
an der sich alle Stande beteiligen.

Das Erntedankfest ist eine gute Gelegenheit sich mit
vielen unterschiedlichen Menschen, die sich bereits
aufgemacht haben, nachhaltige Ideen umzusetzen,
auszutauschen und ggf. durch gleiche Ziele, viel in
Bewegung zu bringen.

Die zu den WandelTagen dazugehdrige WandelKarte
bietet die Mdglichkeit alle sich schon beteiligen-

den Akteure in der Region sichtbarer zu machen.

So konnen Kooperationen vereinfacht, Netzwerke
gefordert und eine breite Diskussionsmoglichkeit fiir
alle Burgerlnnen und Institutionen wahrgenommen
werden.

Treffpunkt: Heideportal Turmhof, Kammerbroich 67,
51503 Rosrath

Veranstalter: Heideportal Turmhofe.V. / Erndhrungsrat
Bergisches Land e.V.

Gebiihr: Eintritt frei
Dauer: bis ca. 17 Uhr

Anmeldung: nicht erforderlich
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Do., 03.10. 10.00 Uhr
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=> AUF DEN SPUREN DES WILDEN WALDS

Naturkundliche Exkursion in den Norden des
Konigsforsts — mit Holger Sticht

Sturme, Dirren, Borkenkaéfer, absterbende Baum-
plantagen und ihre groBmaschinelle Rdumung: die
Diskussion um die Zukunft unserer Walder hat in
den vergangenen Jahren Hochkonjunktur. Dabei
beantwortet der Wald alle Fragen selbst - wenn man
ihn ldsst. Dies und einiges mehr rund um Walder und
Forste steht im Mittelpunkt dieser naturkundlichen
Rundwanderung.

Treffpunkt: Stadtbahnhst. Lustheide (Linie 1)
Veranstalter: VHS KéIn mit Heidezentrum Turmhofe.V.
Gebiihr: 13,- Euro

Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bei der VHS KéIn unter
www.vhs-koeln.de (erst ab September mdéglich)

Sa., 05.10. 10.00 Uhr

< STREUOBST ERNTEN UND SAFT PRESSEN
FUR KINDER UND SENIOREN

Das Seminar vermittelt, wie die Ernte aus dem
eigenen Garten zu Saft verarbeitet wird. Zudem
werden Naturschutz-, Gesundheits- und soziale
Aspekte des naturnahen Gartnerns beleuchtet
- mit Michael Miiller

Die Streuobsternte ist fur alle Generationen ein Erleb-
nis. An diesem Aktionstag wird die ganze Ablauffolge
von der Ernte auf der Obstwiese bis zum Saftpressen
und Backen von Waffeln aus dem Trester vermittelt.
Dies findet mit verhaltnismaBig wenig Einsatz von
Werkzeugen und Geréten statt.

Weitere Themen sind: klimafreundliche kurze Wege
vom Baum zum Saft, Gesundheit und Resilienz durch
regionales saisonales biologisches Obst, Alte Obst-
sorten in der Demenzarbeit.

Zielgruppe:
Der Kurs richtet sich an Kinder, Senioren, an Umwelt-
bildung interessierte Dozentinnen.

Treffpunkt: Obstwiese der GFO-Kliniken Rhein-Berg,
Vinzenz-Pallotti-Str. 22, 51429 Bergisch Gladbach

Veranstalter: BUND Kreisgruppe Rheinisch-Bergischer
Kreis, NUA NRW

Gebiihr: keine
Dauer: bitte erfragen

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher per
E-Mail an michimue@gmx.de

So., 13.10. 11.00 Uhr

=>PILZE, FLECHTEN UND MOOSE

Familienexkursion im Kénigsforst - mit Dr. Elena
Marder-Parashina

Die oft unbemerkte Welt dieser kleinen Lebewesen
ist erstaunlich vielfaltig! Pilze nehmen einen grof3en
Raum in der Natur ein und die Pilzsuche bringt im-
mer wieder Uberraschungen mit sich.

Bei dieser spannenden Exkursion werden wir diese
eigenartigen Kreaturen zusammen entdecken und
bestimmen.

Treffpunkt: Parkplatz an der Forsbacher Stral3e
(Ecke Donarstr.), 51107 K6In-Rath-Heumar

Veranstalter: Blindnis Heideterrasse e.V.
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 2,5 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher per
WhatsApp 0152 - 338 144 29
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Sa., 19.10. 10.00 Uhr

=>HEIDETERRASSEN-TOUR

Wo Koénigsforst und Wahner Heide wieder zusam-
menwachsen - mit Holger Sticht

Diese Exkursion vom Koénigsforst in die Wahner
Heide vermittelt naturkundliche und historische
Gemeinsamkeiten und Besonderheiten der beiden
Naturschutzgebiete. Einst durch die A3 getrennt
wachsen sie nun dank der Griinbriicken wieder
zusammen.

Treffpunkt: Endhst. Stadbahn Linie 9 ,K6nigsforst”,
51107 K6In-Rath

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3,5 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher per
E-Mail an holger.sticht@heiderrasse.net

Sa., 26.10. 11.00 Uhr

=>INDIAN SUMMER IM LOHMARER WALD

Naturkundliche Exkursion zu Waldern, Forsten
und bunten Baumen - mit Holger Sticht

Stuirme, Durren, Borkenkaéfer, absterbende Baum-
plantagen und ihre groBmaschinelle Rdéumung:

die Diskussion um die Zukunft unserer Walder hat
in den vergangenen Jahren Hochkonjunktur. Dabei
beantwortet der Wald alle offenen Fragen selbst —
wenn man ihn l3sst.

Dem Wald und seinen Mythen, aber auch den Holz-
plantagen spuren wir auf dieser naturkundlichen
Exkursion durch den Lohmarer Wald nach - inmitten
der herbstlichen Verfarbung der verschiedenen
Baumarten.

Treffpunkt: Bushst. Kénigsberger Str. Lohmar

Veranstalter: VHS Rhein-Sieg mit INFOzentrum Wahner
Heide

Geblihr: bitte erfragen
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, unter www.vhs-rhein-sieg.de

So., 27.10. 11.00 Uhr

<> HERBSTWALDWANDERUNG IN DEN
OSTEN DER WAHNER HEIDE

Herbstwaldwanderung in die Wahner Heide - mit
Holger Sticht

In Nordrhein-Westfalen ist nach Auskunft des Lan-
desumweltamts bereits ein Viertel aller Arten des
Waldes ausgestorben oder gefdahrdet. Griinde sind,
dass wir Forste anlegen anstatt Wald wachsen zu
lassen, und dass Baume selten ihr natirliches Alter
erreichen durfen.

Was kennzeichnet eigentlich ein Wald6kosystem und
was kénnen wir als Land, das keine Urwalder mehr
besitzt, fur wilde Walder von morgen tun?

Diesen Fragen geht eine Exkursion in Buchenforste,
Hudewadlder und Eichen-Hainbuchenwalder der
Wahner Heide nach. Eine 3stiindige Wanderung,
die zum Zeitpunkt des ,Indian Summer” verspricht,
besonders bunt zu werden.

Treffpunkt: Heidezentrum Turmhof, Kammerbroich 67,
51503 Rosrath

Veranstalter: VHS Overath/Résrath mit Heidezentrum
Turmhofe.V.

Gebiihr: bitte erfragen
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, Anmeldung friihestens ab
September méglich! Bitte unter vhsor.de



T [ so. 031, 11.00 Uhr

<> HERBSTWALDWANDERUNG IN DIE
WAHNER HEIDE

Expedition zum Indian Summer - mit Holger
Sticht

In Nordrhein-Westfalen ist nach Auskunft des Lan-
desumweltamts bereits ein Viertel aller Arten des
Waldes ausgestorben oder gefahrdet. Griinde sind,
dass wir Forste anlegen anstatt Wald wachsen zu
lassen und dass Baume selten ihr nattrliches Alter
erreichen dirfen.

Was kennzeichnet eigentlich ein Wald6kosystem und
was konnen wir als Land, das keine Urwalder mehr
besitzt, fir wilde Walder von Morgen tun?

Diesen Fragen geht eine Exkursion in Buchenforste,
Hudewadlder und Eichen-Hainbuchenwaldern der
Troisdorfer Wahner Heide nach. Eine 3-stiindige
Wanderung, die zum Zeitpunkt des ,indian summer”
verspricht, besonders bunt zu werden.

Treffpunkt: INFOzentrum Wahner Heide, Flughafenstra-
Be 16 in Troisdorf-Altenrath neben der Kirche

Veranstalter: VHS Troisdorf und Niederkassel mit INFO-
zentrum Wahner Heide

Gebiihr: 8,- Euro
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bei vhs-troisdorf.de
(Anmeldungen friihestens ab Sept. méglich!)

Sa., 09.11. 11.00 Uhr

=> BERGBAU RUND UM ALTENRATH

Eine kulturgeschichtliche Exkursion rund ums
Heidedorf - mit Werner Funken

Bergbau in der Wahner Heide - heute kaum zu
vermuten, aber die Spuren sind noch sichtbar: Auch
heute noch zeugen zahlreiche Relikte in der Land-
schaft vom Abbau von Bodenschatzen.

Treffpunkt: INFOzentrum Wahner Heide, Flughafenstr.
16, Troisdorf-Altenrath

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.

___EH

Geblihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: nicht erforderlich

So., 10.11. 11.00 Uhr

=>PILZE, FLECHTEN UND MOOSE

Familienwanderung durch die Wahner Heide
- mit Dr. Elena Marder-Parashina

Wenn wir die Natur erkunden, dann tbersehen wir
oft die Welt der Pilze, Flechten und Moose. Dabei
spielen sie eine wichtige Rolle in der Evolution, der
Biologie und in unserem Leben. Auf dieser spannen-
den, circa 5 km langen Wanderung werden wir diese
einzigartigen Kreaturen zusammen entdecken und
bestimmen.

Treffpunkt: INFOzentrum Wahner Heide, Flughafen-
strale 16, Troisdorf-Altenrath

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.
Geblihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 2,5 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher per
WhatsApp 0152 - 338 144 29

Sa., 07.12. 10.00 Uhr  Dez.

- OBSTBAUMSCHNITTKURS - ALTBAUME
SUSSKIRSCHEN UND ZWETSCHGEN

Das Seminar in Kiirten vermittelt die Besonder-
heiten bei alten Steinobstbaumen - mit Michael
Miiller

Beim Altbaumschnitt von Steinobst gibt es einige
Besonderheiten zu berticksichtigen. Steinobst ist
ringporig und daher besonderes schnittempfindlich.
Dies muss bei Kirschen und Zwetschgen berticksich-
tigt werden, wenn lange keine SchnittmaBnahmen
durchgefiihrt wurden und tiefgehende Einschnitte
notwendig sind. Der Kurs vermittelt die notwendigen
Kenntnisse.

Treffpunkt: Obstwiesen, Weyemdihle 2, 51515 Kiirten

Veranstalter: BUND Kreisgruppe Rheinisch-Berg. Kreis,
47 R
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Gebiihr: keine
Dauer: bis ca. 17 Uhr

Anmeldung: erforderlich, bitte per E-Mail bei
michimue@gmx.de, Anmeldeschluf3: 29.11.2024

So., 08.12. 11.00 Uhr

=>NICHT NUR EIN TANNENBAUM

Familienwanderung im Konigsforst - mit Dr.
Elena Marder-Parashina

Die Geschichte des ,griinen Schmucks” ist so alt wie
die der Menschheit selbst. Gemeinsam entdecken wir
gewohnliche und auBergewdhnliche Pflanzen, die
als Weihnachtsdekoration dienen kdnnen. Daneben
lernen wir auch, warum manche Pflanzenarten im-
mergriin sind und welche verschiedenen Waldarten
es auf unserer Erde gibt.

Treffpunkt: Parkplatz an der Forsbacher Stral3e (Ecke
Donarstr.), 51107 KéIn-Rath-Heumar

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e. V.
Gebiihr: es werden Spenden gesammelt
Dauer: ca. 2 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte bis 3 Tage vorher per
WhatsApp 0152 - 338 144 29

So., 15.12. 11.00 Uhr

=> WINTERHEIDE

Naturkundliche Exkursion zu Wintergasten und
-trotzern - mit Holger Sticht

Auf unserer Wanderung durch die winterliche Heide
interessieren uns die Tierarten, die dem lebensfeind-
lichen Klima trotzend in unseren Gefilden geblieben
sind oder die aus noch kdlteren Regionen kommend
bei uns ,Urlaub machen”.

Treffpunkt: Endhaltestelle ,K6nigsforst” der Stadtbahn
Linie 9, 51107 KéIn-Rath

Veranstalter: VHS K6In mit Heidezentrum Turmhofe.V.

Gebiihr: bitte erfragen

Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: erforderlich, bitte unter
www.vhs-koeln.de (erst ab September méglich)
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an jedem 14.00 - 17.00
4.Samstag Uhr

=> ALTENRATHER HEIDE-KIDS

Wir sind Kinder im Alter von 6 - 12 Jahren, die sich
jeden 4. Samstag im Monat von 14 - 17 Uhr im
INFOzentrum in Altenrath treffen und dann mit
den Referent*Innen in die Wahner Heide gehen

Dort gehen wir auf Entdeckung, erforschen, sehen,
fuhlen. Da es sich um ein Naturschutzgebiet handelt,
darf man sich dort nur auf den Wegen aufhalten und
nicht in der Landschaft herumlaufen, damit man
nichts kaputt macht.

Wir Heide-Kids haben eine Sondergenehmigung fiir
3 Flachen in der Wahner Heide, auf denen wir uns
aufhalten diirfen und die frei von Kampfmitteln sind.
Dies wurde durch den Kampfmittelraumdienst der
Stadt Troisdorf gesichert. So kdnnen wir nah an klei-
nere Timpel oder interessante Landschaftsabschnitte
herangehen und alles genau untersuchen.

Die Heide-Kids lernen in erster Linie spielerisch etwas
Uber Tiere und Pflanzen; unsere Referentinnen haben
ein ganzes Fullhorn voller lustiger und spannender
Spiele.

Treffpunkt: INFOzentrum Wahner Heide, Flughafen-
stral3e 16, 53842 Troisdorf-Altenrath

Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.

Kosten: Das erstmalige ,Reinschnuppern” kostet
10,-Euro. Danach kostet die Jahresgebdihr fiir insgesamt
11 Veranstaltungen 110,- Euro.

Bei gleichzeitigem Abschlul§ einer Familienjahresmit-
gliedschaft im Biindnis Heideterrasse e.V. betrdgt die
Jahresgebliihr nur 75,- Euro.

1xim Monat 10.00 - 13.00
Samstags Uhr

- ROSRATHER HEIDE-SCOUTS
Kinder ab 9 Jahren erkunden die Wahner Heide

Seit dem 1. September 2012 gibt es am Turmhof die
Rosrather Heide-Scouts. Einmal im Monat trifft sich die
Gruppe, um drei Stunden lang die Wahner Heide und
ihre Besonderheiten zu erforschen.

Wir beobachten die Natur im Wechsel der Jahreszei-
ten, es wird gespielt, gebastelt, wir wandern, klettern,
entdecken, spiren, riechen und staunen ber die
Pflanzen- und Tierwelt. Desweiteren erfahren die
Kinder etwas Uber wichtige NaturschutzmaBnahmen
fur die hier lebenden Pflanzen und Tiere und lernen so
und mit Freude die Natur kennen.

Treffpunkt: Turmhof, Kammerbroich 67, 51503 Résrath
Veranstalter: Biindnis Heideterrasse e.V.

Kosten: Das erstmalige ,Reinschnuppern” st kostenfrei.
Danach betrégt die Jahresgebdihr fiir 10 Veranstaltun-
gen 110,- Euro.

Beim gleichzeitigen Abschluss einer Jahresfamilienmit-
gliedschaft im Biindnis Heideterrasse gilt eine ermdiBigte
Jahresgeblihr.

Informationen dazu finden Sie unter:
www.heide-kids.de

Anmeldung: bei Ulrike Sandmann unter
Tel.: 02204 - 71223
oder per Email: u.sandmann@gmx.net
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Naturpadagogisches Angebot

Das abwechslungsreiche Angebot fiir Kinder und
Jugendliche am Turmhof wird weiter ausgebaut.
Im Vordergrund steht dabei immer, auf spielerische
Art und Weise die Natur zu entdecken und Zusam-
menhdnge verstehen zu lernen.

Nach Absprache werden auch Kindergeburtstage
ausgerichtet sowie Veranstaltungen und Exkursionen
fur Kindergdrten und Schulen durchgefiihrt.

Kontaktdaten Portal Turmhof

Tragerverein Heidezentrum Turmhof e.V.

Kammerbroich 67
51503 Rosrath

=» Tel.: 02205 — 947 78 00
=?» info@turmhof.net
= www.turmhof.net

Verpassen Sie nicht, sich bei Ilhrem Besuch im Turmhof
auch eine der beliebten Wanderkarten mitzunehmen!
Diese kénnen Sie fiir einen kleinen Betrag erwerben.

Spendenkonto:

=?» Kreissparkasse Koln

Kontoinhaber: Heidezentrum Turmhofe.V.
Kontonummer: 326 555 705

Bankleitzahl: 370502 99

IBAN: DE14 3705 0299 0326 5557 05
BIC: COKSDE33

Der Turmhof wird vor allem (iber Spenden und Mit-
gliedsbeitrage unterhalten. Wir freuen uns tber Ihre
Unterstiitzung.

Herausgeber: Gestaltung:
Heidezentrum Turmhof e.V.
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Ausschnitt aus der Wahner Heide Karte

Die auf der Karte abgebildeten Symbole stehen flr
folgende Rundwanderwege:

Geisterbusch-Tour

Turmhof-Tour

Herfeld-Tour

Die Rundwanderwege starten im Bereich des Turmhofes.

Die Wahner Heide Karte ist im Turmhof erhaltlich.

Anfahrt zum Heideportal Turmhof

MIT OPNV

Der nichstgelegene OPNV-Halt ist der DB-Haltepunkt Rés-
rath-Stiimpen, der von der RB25 (aus K6In kommend Rich-
tung Overath/Gummersbach/Marienheide) bedient wird.
Von dort ist der Turmhof fu8laufig etwa 1,5 km entfernt.

Von der Bahnstation aus:

Kiefernweg, links auf Dammelsfurther Weg, rechts auf Pes-
talozziweg, per Briicke A3 Uberqueren, links auf Kammerb-
roich.

MIT DEM AUTO

e Uber die A3 kommend an der AS 30a (Résrath) auf die
SilztalstraBe links in Richtung Rosrath abfahren.

® Nach einem knappen Kilometer an der ersten Moglickeit
links in die Stra3e Pannhof einbiegen und am Kreisvekehr
die erste Ausfahrt nehmen (weiter Pannhof).

® Am néachsten Kreisverkehr die zweite Ausfahrt nehmen
(Brander Straf3e) und die A3 unterqueren.

® Nach knapp 200m rechts abbiegen in die Stral3e
Kammerbroich.

® Der Turmhof liegt dann nach etwa 300m auf der
rechten Seite.

Parkmaglichkeiten sind auf dem Geldnde des Turmhofs in
begrenzter Anzahl vorhanden.



www.turmhof.net




