
Veranstaltungs-
programm 2014



Grüner Schatz  
im Ballungsraum

Wahner Heide und Königsforst werden künftig von vier Portalen erschlossen.  
Sie werden koordiniert vom Forum Wahner Heide / Königsforst e. V. 
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Vorwort

Liebe Besucherinnen und Besucher des 
Portals Steinhaus!

„Aller guten Dinge sind drei“ – so heißt es in 
einem alten Sprichwort. Dies trifft auch hier 
zu, denn es ist das dritte Veranstaltungspro-
gramm, das die Aktivitäten im Portal Steinhaus zusam-
menfasst. Mehr als 5.000 Besucherinnen und Besucher 
haben im vergangenen Jahr zahlreiche Veranstaltun-
gen rund um Steinhaus, das „Waldportal“ des Forums 
Wahner Heide / Königsforst, besucht. Für fast jeden war 
etwas dabei: Exkursionen mit Forstfachleuten, Natur-
kunde für Kinder, Musikveranstaltungen, Geschichten 
rund um den Königsforst. Die interaktive Ausstellung 
in der alten Scheune und der moderne Anbau wurden 
gut besucht und das Echo auf die Gestaltung der Aus-
stellung ist weiterhin sehr positiv.

Hier liegt nun das neue Veranstaltungsprogramm vor. Es 
besteht zum einen aus den neu aufgelegten, aber schon 
altbewährten Veranstaltungen. Aber auch Neues wird 
geboten, sowohl für Erwachsene als auch für Kinder. Das 
Team in Steinhaus lädt Sie herzlich ein, das Waldportal 
zu besuchen und von dort aus den Königsforst und die 
Wahner Heide zu erkunden. 

Als Bürgermeister der Stadt Bergisch Gladbach und 
Vorsitzender des Fördervereins möchte ich die Bedeu-
tung der Umweltbildung noch einmal hervorheben. 
Oft gerät das Erleben der Natur – vor allem bei Kindern 
und Jugendlichen – wegen des Überangebotes an 
elektronischen Informationen ins Hintertreffen. Egal ob 
im urbanen oder im ländlichen Raum – das Kennen und 
Verstehen der wichtigsten Zusammenhänge unserer 
Natur ist im Zeitalter des Klimawandels von großer 
Bedeutung. Daher: Kommen Sie nach Steinhaus und 
beschäftigen Sie sich mit unserer Heimat! Und wenn Sie 
noch etwas Zeit übrig haben: Das Steinhaus-Team freut 
sich über jede Hilfe bei Veranstaltungen und bei der 
Betreuung der Ausstellung.

Herzliche Grüße

Ihr Lutz Urbach

Bürgermeister der Stadt Bergisch Gladbach

1. Vorsitzender des Fördervereins Forsthaus Steinhaus e.V.
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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Besucherinnen und Besucher des Portals 
Steinhaus.

2013 liegt als Motto-Jahr „300 Jahre Nachhal-
tigkeit“ hinter uns. Anlass war die, erstmalig so 
umfassende, Idee der Nachhaltigkeit, nieder-
geschrieben von Hans Carl von Carlowitz im 

Jahr 1713.

Über Jahrhunderte haben Förster und heute zum Glück 
auch immer mehr Försterinnen, die Idee der nachhalti-
gen Nutzung unseres Waldes zu Ihrer Prämisse ge-
macht. Und genauso dynamisch wie unsere Wälder sind, 
so ist auch die Nachhaltigkeit ein Konzept, dass mit der 
Zeit weiterentwickelt werden muss. 

Seit 10 Jahren erlebt die Verwendung von Holz wieder 
eine Renaissance. Zum einen werden Rohstoffe wie 
Erdöl, Metalle und Mineralien zunehmend knapper 
und damit teurer. Zum anderen hat man erkannt, dass 
die Verwendung von Holz einen wichtigen Beitrag 
zum Klimaschutz leisten kann. Jedes Stück Holz, egal 
ob im Küchentisch, im Hausdach oder einer Brücke, ist 
ein kleiner CO2 Speicher. Aufgeladen im Wald, in dem 
nach unserer Zielsetzung immer mindestens genauso 
viele  Bäume nachwachsen, als wir nutzen. 18 Millionen 
Tonnen C02 speichert die Forst- und Holzwirtschaft so 
jedes Jahr. Holz nutzen, Klima schützen.

Daneben gibt es eine zweite, neue Dimension der Nach-
haltigkeit. Unser Naturerbe Wald und die Erkenntnis, 
dass wir dem Wald Flächen zugestehen sollten, in denen 
wir nur Beobachter sind. Von 100 Wildnisgebieten im 
Staatswald NRW, in denen kein Holz mehr genutzt wird, 
finden Sie eine direkt vor den Türen des Steinhaus. Die 
nächsten Jahre müssen Sie sehr genau hinschauen, um 
die Veränderungen zu sehen. 

Alte Bäume und Holz, das im Wald verbleibt, leisten ei-
nen wichtigen Beitrag für den Artenschutz und werden 
unseren Enkeln einen neuen, alten Wald präsentieren. 
Nutzen Sie die Veranstaltungen des Portal Steinhaus 
und entdecken Sie den Königsforst und die Wahner 
Heide für sich. 

Andreas Wiebe
Leiter des Landesbetriebes 
Wald und Holz Nordrhein-Westfalen
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Das Portal Steinhaus wird gefördert durch die Deutsche Bun-
desstiftung Umwelt (DBU Naturerbe GmbH) und durch die 
Nordrhein-Westfalen-Stiftung Natur und Heimat

Portale zum Naturerbe 
Wahner Heide & Königsforst  
Portal Steinhaus

Die beiden aneinander grenzenden Naturschutzgebiete 
Wahner Heide und Königsforst werden von vier Portalen 
erschlossen. Die Portale entstehen im Rahmen des Regionale-
2010-Projektes „Wahner Heide und Königsforst“. Während in 
den Portalen Gut Leidenhausen, Turmhof und Burg Wissem 
hauptsächlich Informationen zur Wahner Heide vermittelt 
werden, so beschäftigt sich das Portal Steinhaus schwer-
punktmäßig mit dem Wald.

Das Portal Steinhaus wird betrieben vom Landesbetrieb Wald 
und Holz Nordrhein-Westfalen in Zusammenarbeit mit dem 
Forum Wahner Heide / Königsforst e.V. und dem in Steinhaus 
ansässigen „Förderverein Forsthaus Steinhaus e.V.“.

Verein Frauen in Bewegung e.V.  Bergischer Naturschutzverein
Reginharstraße 40 Schmitzbüchel 2 
51429 Bergisch Gladbach 51491 Overath
Telefon 02204/404450 Telefon 02204/7977 
FiB-Anmeldung@web.de  info@bergischernatur-
Telefon 02204/404450 schutzverein.de

Kreisjägerschaft Rheinisch-Bergischer Kreis e.V. 
im Landesjagdverband Nordrhein-Westfalen e.V. 
Blumenweg 16 / Telefon 0 22 04 / 7 46 14
51491 Overath

Weitere Partner
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Das Portal Steinhaus

Die vier Besucher-Portale Gut Leidenhausen (Köln-Porz), 
Burg Wissem (Troisdorf), Turmhof (Rösrath) und Steinhaus 
(Bergisch Gladbach) werden die wichtigsten Zugänge zur 
Wahner Heide und zum Königsforst. Die Portale befinden 
sich in historischen Gebäuden im Übergang von den Städten 
zu den Naturschutzgebieten Wahner Heide und Königsforst. 
Ein bequemer Zugang von den Portalen in die Naturschutz-
gebiete ist möglich. 

Ausstellungen zu den Themen „Kontraste“ (Gut Leidenhau-
sen), „Dynamik“ (Turmhof), „Ressource“ (Steinhaus) und 
„Geschichte(n)“ (Burg Wissem) zeigen die unterschiedlichen 
Aspekte des Gebietes auf. Daneben gibt es Grundinforma-
tionen über die Wahner Heide und den Königsforst, die den 
Wert und den Schutzbedarf des Naturerbes und das Wege-
netz erklären. Die in den Portalen vermittelten Informatio-
nen können die Besucherinnen und Besucher vor Ort in der 
Wahner Heide oder im Königsforst erfahren.

Das Besucherzentrum Steinhaus wurde im Juni 2011 für 
das Publikum eröffnet.

Steinhaus liegt am Nordostrand des Königsforstes bei 
Bergisch Gladbach-Moitzfeld unweit des Zentrums von 
Bensberg. Erreichbar ist das überwiegend von Grünland um-
gebene alte Forsthaus mit dem Öffentlichen Personen-Nah-
verkehr, Haltestelle „Technologie-Park Bergisch Gladbach“. 
Von dort führt der Weg über die Parkplätze des Technologie-
parkes und über eine kleine Brücke, die die A 4 überquert, 
zum Portal Steinhaus. 

Steinhaus hat eine turbulente und bunte Historie aufzu-
weisen. Erste Erwähnung findet der Hof Gross Steinhaus im 
Jahre 1403 als Lehnsgabe des Grafen zu Bensberg, kommt 
aber schon 1413 als Hofstelle mit freier Gerichtsbarkeit 
(Höfeverband) ins Eigentum des Stiftes Sankt Severin in Köln. 
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Nach 1733 wechselt das Hofgut an die Augustiner Eremiten 
zu Köln, die es im spätbarocken Stil ausbauen und im Jahr 
1740 eine dem heiligen Nepomuk geweihte Kapelle anbau-
en. Infolge der Säkularisation wird das Anwesen verstaatlicht 
und gelangt 1815 an die preußische Forstverwaltung, die 
hier den Förster einquartiert. Dieser brach die Kapelle ab, um 
die Steine für die Erneuerung der baufälligen Scheune im 
Jahr 1825 zu verwenden. 

Bis zum Jahr 2003 diente das Forsthaus als Dienstsitz des 
Revierförsters. Im Rahmen der Regionale 2010 wurde 
die Scheune in Steinhaus zum Infoportal Wahner Heide/
Königsforst ausgebaut. In einem Anbau an die Scheune 
entstanden ein Multifunktionsraum, ein Sanitärbereich und 
eine Pelletheizung. Eine interaktive Dauer-Ausstellung unter 
dem Motto „Natur nutzt - Ressource“ informiert über das 
Naturschutzgebiet im Hinblick auf die Bedeutung der Natur 
für den Menschen. 

In Steinhaus wird erklärt, wie der Wald – hier besonders der 
Königsforst – den Menschen als Lieferant für viele Naturgü-
ter, wie Sauerstoff, Wasser, Holz etc. dient. Die interaktive 
Ausstellung spricht Jung und Alt gleichermaßen an. Rund 
3.000 begeisterte Besucherinnen und Besucher im zweiten 
Halbjahr 2011 haben dies eindrucksvoll belegt.

Die Informationen werden sowohl von ehrenamtlichen 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sowie von Beschäftigten 
des Landesbetriebes Wald und Holz Nordrhein-Westfalen an 
die Besucherinnen und Besucher vermittelt.

Regelmäßige Öffnungszeiten:

Dienstag und Donnerstag 11.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Sonntag  11.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Winterzeit:

Dienstag und Donnerstag 11.00 Uhr bis 16.30 Uhr
Sonntag  11.00 Uhr bis 17.00 Uhr

und nach Vereinbarungen
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Jahresprogramm 2014 
– Steinhaus

Die hier aufgeführten Termine sind feste Veranstal-
tungen im Jahresprogramm des Portals Steinhaus. Es 
werden weitere Veranstaltungen dazukommen, de-
ren Termine momentan noch nicht feststehen. Diese 
Termine werden über die Internetseite des Forums 
Wahner Heide / Königsforst e. V. kommuniziert und 
auch in der Presse bekanntgemacht.

Do., 30.01. 15.00-16.30 Uhr

 Überleben im Winter Veranstaltung 
für Familien

Welche Überlebensstrategien haben Igel, Eich-
hörnchen, Fuchs und die anderen Tiere des Waldes 
entwickelt, um den Winter zu überstehen? Wovon er-
nähren sie sich in dieser Zeit? Das Eichhörnchenspiel, 
das Igelspiel und andere helfen uns, diese Fragen zu 
beantworten.

Bitte mitbringen: feste Schuhe, warme Kleidung, 1 
Filmdöschen

Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 5 Jahre.

Der Weg ist für Kinderwagen geeignet!

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung: Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de  
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de  
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  10,- € / Familie

Do., 06.03. 
Fr., 07.03.

08:45 Uhr bis 
ca. 16:00 Uhr

 Motorsägeneinführungslehrgang

Der erste Tag ist Theorie: UVV, Arbeitsschutz, Werk-
zeug und Geräte, UVV-Fälltechnik, Werkzeuginstand-
setzung mit Vorführung, Kettensägeninstandset-
zung, Wartung der Motorsäge.

Der zweite Tag ist praktisch: Vorführen im Wald - 

Januar

März
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Eigenständiges und sicheres Fällen und Aufarbeiten 
von normalstehenden Bäumen, unfallsicheres Zufall-
bringen. Übungen - waagerechte, senkrecht sowie 
Stechschnitte, genaues Stellen des Fallkerbes.

Sie benötigen:

Die vollständige persönliche Schutzausrüstung (PSA) 
bestehend aus:

- Schutzhelm mit Gehör- und Gesichtsschutz

- Schnittschutzhose

- Schnittschutzschuhe (-stiefel) mit Schnittschutzeinlage

- Arbeitshandschuhe

- Warnweste

- Ihre Motorsäge incl. Treib- und Schmiermittel

- Verpflegung

Mindestalter: 18 Jahre

Veranstalter: Landesbetrieb Wald u. Holz NRW

Anmeldung:  bei Sonja Schröder 02261/7010-321
 sonja.schroeder@wald-und-holz.nrw.de
 weitere Termine auf Nachfrage

Kosten:  160,60 Euro incl. MwSt. / Pers.

So., 16.03. 13:00- 16:00 Uhr

 Heimatkundliche Wanderung durch 
den Königsforst

Warum heißt die Brüderstraße Brüderstraße? Was 
haben Prüüßebööm, Krammetsvögel oder das 
Hirschfest von Bensberg mit dem Königsforst zu tun? 
Warum sieht der Wald so aus, wie wir ihn vorfinden? 
Natürlich wird die bergbauliche Tätigkeit rund um 
Bensberg auf unserer Wanderung ebenso ange-
sprochen wie die Entstehung, Entwicklung und das 
Aussehen des Königsforstes in seiner heutigen Form. 
Auf dem ca. 8 km langen Spaziergang (rund drei 
Stunden Gehzeit) durch den Wald gibt es Informatio-
nen zur Geschichte und Geschichtchen rund um den 
Königsforst. 

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung, stabiles 
Schuhwerk sowie ggf. Verpflegung; findet bei jedem 
Wetter statt.
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Veranstalter: Förderverein Forsthaus Steinhaus e.V.

Leitung: Iris Krause

Rückfragen:  0174-6701313 (Iris Krause)

Kosten:  5,- € / Pers.

Sa., 22.03. 11.00-14.00 Uhr 

 Ach, du grüne Neune – Wir jagen den Winter 
aus unseren Knochen! 

 Veranstaltung für Erwachsene 
und Jugendliche von 13 – 17 Jahre

Noch vor kurzem duckten sich Garten, Wiese und 
Wegesrand unter Regen- und Schneeschauern. Aber 
sobald die Lüfte lauer werden, können wir schon 
wieder grüne Blättchen und Spitzen von allerlei 
Wildwuchs (von Unverbesserlichen immer noch „Un-
kraut“ genannt) sehen. Feinschmecker und Gesund-
heitsbewusste dürfen sich freuen, denn jetzt geht 
es wieder los mit der Wildkräuterküche. Bei dieser 
Exkursion lernen wir erste essbare Wildkräuter neu 
kennen, frischen das Wissen vom letzten Jahr auf und 
treffen uns in gemütlicher Runde zur Einstimmung 
auf das neue Wildkräuterjahr. Nach dem Sammeln 
und Zubereiten werden wir im Forsthaus gemeinsam 
verschiedene Wildkräuter-Osterspeisen genießen, 
darunter wie jedes Jahr auch die ‚Grüne Neune‘, 
eine leckere Suppe mit mindestens 9 Wildkräutern. 
Weitere Rezepte können die Teilnehmenden zum 
Ausprobieren mit nach Hause nehmen. 

Bitte mitbringen: Schneidbrett, Messer, Küchen-
handtuch

barrierefrei durchführbar

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
  und Köln

Leitung: Ulrike Sandmann

Zielgruppe: Eltern / Großeltern mit Kindergarten- und  
 Grundschulkindern

Anmeldung:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 17,- € / Pers., (inkl. Material + Imbiss)
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So., 23.03. 11:00-13:45 Uhr

 Vogelnistkästen bauen Veranstaltung 
für Familien

Im zeitigen Frühjahr kann man Meisen und andere 
Höhlenbrüter bei der Suche geeigneter Nisthöhlen 
beobachten. Stehen in der ausgeräumten Landschaft 
nicht genügend natürliche Höhlungen zur Verfü-
gung, kann man einigen Höhlenbrüter-Arten durch 
Nistkästen eine geeignete Nistmöglichkeit bieten: 
z.B. Kohlmeise und Blaumeise, Kleiber, Star, Trauer- 
und Halsbandschnäpper und Gartenrotschwanz. 
Durch unterschiedliche Lochgrößen im Nistkasten 
kann man die Vogelarten, die dort brüten sollen, be-
stimmen. Die Außenmaße des Kastens spielen eine 
eher untergeordnete Rolle. Wir bauen pro Familie 
einen Meisenkasten, der sich für die meisten der o.g. 
Vögel eignet.

Zielgruppe: Familien mit Kindern ab dem Grund-
schulalter.

Bitte mitbringen: Eine detaillierte Liste der mitzu-
bringenden Werkzeuge erhalten Sie vor der Veran-
staltung per E-Mail.

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: bis 08.03.
 online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  10,- €/ Familie + 7,- € Materialkosten/Familie

So., 06.04. 11.00-17.00 Uhr

 Oma´s Kaffee und Kuchen

Der Förderverein backt nach Oma´s Rezepten. Der 
Kuchen wird zum Wohle des Fördervereins verkauft.

Kuchen 1,50 € und Kaffee 1,00 €.

Wanderung mit dem Förster durch den Königs-
forst von 12:30 - 14:30 Uhr (kostenlos).

Besondere Aktionen (rollende Waldschule, 

April
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Motorsägenkünstler o.ä.) werden kurzfristig 
bekannt gegeben.

Veranstalter: Förderverein Forsthaus Steinhaus e.V. in  
 Zusammenarbeit mit dem Landesbetrieb  
 Wald und Holz NRW

Rückfragen: 02204-83072-0

Sa., 26.04. 11:00- 14:00 Uhr

 Saft und Kraft aus Wildkräutern im Frühling 
 Veranstaltung für Erwachsene und Jugendli-

che von 13 – 17 Jahre

In den letzten Jahren erleben Wildpflanzen eine 
Renaissance und finden sogar Zugang in die Küchen 
der Spitzenköche. Sie eignen sich zu weit mehr als 
dem herkömmlichen Salat oder Wildspinat, ergeben 
eigenständige Gerichte oder verleihen Speisen 
eine spezielle Würze. Durch ihren Reichtum an 
wertvollen Vitaminen, Mineralstoffen und Spu-
renelementen sind sie sehr gesund. Nicht zuletzt 
bekommt man sie zum Nulltarif und entlastet so die 
Haushaltskasse. 

Jetzt im Frühjahr sind die Wilden besonders saftig: 
Grüne Smoothies, Leckere Salate, Kräuterquark und 
-butter und vieles mehr bringen Schwung für den 
Rest des Jahres. 

Bitte mitbringen: Schneidbrett, Messer, Küchen-
handtuch

barrierefrei durchführbar

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  17,- € / Pers., (inkl. Material + Imbiss)



13

Mi., 30.04. 10:00-18:00 Uhr

 Maibaumverkauf

Auch in diesem Jahr gibt es wieder Maibäume beim 
Regionalforstamt Bergisches Land.

Verschiedene Größen ab 12,00 €.

Extrawünsche XXL werden auf Anfrage selbstver-
ständlich erfüllt. Zusätzlich kann auch Baumschmuck 
erworben werden.

Qualitäts- und Frischegarantie: Die Maibäume wer-
den am 30. April frisch geschlagen und dann zum 
Forsthaus transportiert.

Veranstalter: Landesbetrieb Wald u. Holz NRW

Leitung: Burkhard Bunse

Rückfragen: 02204-83072-0

Mi., 07.05. 15:30-17:00 Uhr

 Der Wald im Frühling
 Veranstaltung für Familien

Wald ist nicht nur „Bäume“, sondern eine riesige 
Lebensgemeinschaft von Pflanzen und Tieren.

Jahreszeitliche Phänomene und Veränderungen bei 
Tieren und Pflanzen (z.B. die ersten Blütenpflanzen, 
Vogelnester und –gesang, essbare Bäume!) werden 
bei einer Spurensuche im Wald altersgemäß aufge-
griffen, spielerisch vertieft und in einen Gesamtrah-
men eingeordnet.

Bitte mitbringen: feste Schuhe, warme Kleidung, 
kleines Picknick

Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 3 Jahre.

Der Weg ist für Kinderwagen geeignet!

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung: Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  10,- € / Familie

Mai
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Sa., 10.05. 11.00-14.00 Uhr

 Blumenstraußsalat und Fichtenspitzenlikör - 
Essbare Bäume und Blüten 
Veranstaltung für Erwachsene und Jugendli-
che von 13 – 17 Jahre

Nur jetzt im Mai sind auch die Blätter einiger heimi-
scher Bäume als Delikatesse zu genießen. Auch die 
Blüten vieler Wild- und Gartenpflanzen sind essbar 
und eine Bereicherung für den Speisezettel. Bei die-
ser Exkursion werden Laub- und Nadelbäume sowie 
Blütenpflanzen vorgestellt, die wir sammeln und im 
Forsthaus zu neuen leckeren Gerichten + Getränken 
verarbeiten. Zum Abschluss werden die Köstlichkei-
ten gemeinsam verkostet. Weitere Rezepte können 
die Teilnehmenden zum Ausprobieren mit nach 
Hause nehmen. 

Bitte mitbringen: Schneidbrett, Messer, Küchen-
handtuch

barrierefrei durchführbar

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 17,- € / Pers., (inkl. Material + Imbiss)

Di. 20.05. 18.00-20.00 Uhr

 Heil-, Gift- und Hexenkräuter 
Veranstaltung für Erwachsene und Jugendli-
che von 13 – 17 Jahre

Das eigene Sammeln und der Gebrauch von 
Heilpflanzen sind bis auf einige wenige Hausmittel 
zurückgegangen. Bei industriell hergestellten Arznei-
mitteln spielen pflanzliche Wirkstoffe aber nach wie 
vor eine bedeutende Rolle. 

Bei dieser Exkursion lernen wir häufige Heilpflanzen 
des Frühlings kennen und bekommen Tipps zum 
Sammeln und zur Zubereitung. Auch die histori-
sche Beziehung zwischen Mensch und Pflanze wird 
thematisiert: Welche Kräuter wurden früher als Nutz- 
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oder Heilpflanze, als Glücksbringer oder Orakel ein-
gesetzt? Was wissen wir jetzt über ihre Inhaltsstoffe 
und deren Wirkung und wie können wir heute dieses 
Wissen nutzen? 

barrierefrei durchführbar

Veranstalter: Fib e.V. - Familienbildung in Bensberg

 und Köln

Leitung: Ulrike Sandmann

Anmeldung:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 10,- € / Pers., (inkl. Material)

Fr., 23.05. 18:00- 20:30 Uhr

 Führung: Das FFH-Schutzgebiet für Gelb-
bauchunken in Overath-Untereschbach

Die Gelbbauchunke ist eine FFH-Art, d.h. eine Art, 
deren Zustand europaweit gesetzlich geregelt über-
wacht werden muss. In NRW wurde ihr Zustand auf 
Grund der drastischen Rückgänge und Isolation der 
Vorkommen als ungenügend eingestuft. Im Ove-
rather Ortsteil Oberauel kommt sie allerdings noch in 
größerer Anzahl vor. 

Durch verschiedene Maßnahmen unterstützt der 
Bergische Naturschutzverein schon seit Jahren 
die Stabilisierung dieser Population. 2011 wurden 
außerdem am Volbach (Overath-Immekeppel) und 
im Krebsbachtal (Untereschbach) neue Tümpel 
angelegt. 

Um einen Austausch zwischen den Overather Vor-
kommen und denen in der Wahner Heide zu fördern, 
hat der RBN für den dazwischen liegenden Königs-
forst ein Vernetzungsprojekt entwickelt, das an Bach-
läufen und ehemaligen Teichen neue Lebensräume 
schafft. Die Führung bietet umfassende Einblicke 
in das FFH-Schutzgebiet Oberauel und evtl. in die 
Biotope Krebsbach/Volbach. 

Bitte mitbringen: feste Schuhe und wetterange-
passte Kleidung 

Veranstalter: RBN –Bergischer Naturschutzverein e.V.
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Leitung: Ulrike Sandmann

Treffpunkt:  Bergischer Naturschutzverein, Schmitz- 
 büchel 2, 51491 Overath-Untereschbach

Anmeldung: 02204-71223 
 per Mail an  
 sandmann@bergischer-naturschutzverein.de

Kosten: kostenlos

So., 25.05. 14:00- 16:00 Uhr

 Wildnis am Stadtrand?

Durch die Entschließung des Europäischen Parla-
ments aus dem Jahr 2009 zur Wildnis in Europa und 
die Strategie der Bundesregierung zur biologischen 
Vielfalt wurden im landeseigenen Wald in NRW über 
7.000 Hektar Wald zum „Wildnisgebiet“ erklärt. Viele 
Fragen zu dieser Thematik werden immer wieder 
gestellt: was bedeutet das?, ist das nicht gefährlich?, 
werden die Flächen gesperrt?, wird dort kein Holz 
mehr eingeschlagen? …

Diese Aspekte und andere Themen werden auf der 
Wanderung vorgestellt und diskutiert.

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung, stabiles 
Schuhwerk; findet bei jedem Wetter statt.

Veranstalter: Landesbetrieb Wald und Holz NRW,  
 Regionalforstamt Rhein-Sieg-Erft

Leitung:  Jürgen Greißner

Anmeldung:  Keine Anmeldung erforderlich

Kosten:  keine

So., 25.05. 15:00- 17:00 Uhr

 Sagen und Geschichten aus Köln und dem 
Bergischen Land

Mitglieder der Werkstatt für Ortsgeschichte Köln-
Brück e.V. lesen Sagen und Geschichten vor, auf die 
sie bei ihren Arbeiten gestoßen sind. Meistens sind 
es kurze Erzählungen, bei denen Gut und Böse dicht 
beieinander liegen und die zum Teil auch einen 
konkreten geografischen Bezug haben. Sie handeln 
von Hexen, Geistern, Gespenstern und anderen oft 
unheimlichen Gestalten, deren Auftreten meist auf 
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einfache Weise erklärt wird. Während des Vorlesens 
gibt es Tee, Kaffee und Kuchen.

Wer aus dem rechtsrheinischen Köln mit dem Fahrrad 
oder Pedelec zu der Veranstaltung kommen möchte, 
für den organisieren wir eine Tour vom Brücker Markt 
durch den Königsforst zum Steinhaus und zurück. 
Außerdem bieten wir, insbesondere für Ältere und 
Behinderte, eine Mitfahrt im PKW vom Brücker Markt 
zum Steinhaus und zurück.

Veranstalter: Werkstatt für Ortsgeschichte Köln-Brück e.V.

Leitung:  Dr. Jochen Dilling

Anmeldung:  Bis zum 20. Mai 2014 telefonisch bei Brigitte 
 Bilz, der Vorsitzenden der Werkstatt , unter  
 0221 / 841 858. 
 Per E-mail unter: gw-brueck@web.de. 
 Bitte angeben, falls Teilnahme an der Fahr- 
 radtour oder Mitfahrt im PKW gewünscht ist.

Kosten:  9,- € / Pers., Kinder, Schüler, Azubis und  
 Mitglieder der Werkstatt und des Förder- 
 vereins Forsthaus Steinhaus e.V. zahlen  
 nichts.

So., 01.06. 13.00-16.00 Uhr

 Geschichten rund um den Königsforst

Der Königsforst, als Naherholungsgebiet der Städte 
Köln, Bergisch-Gladbach und Rösrath genutzt, bietet 
neben seinem Erholungswert auch Kurioses, was 
auf der Wanderung angesteuert und angesprochen 
wird. Informationen zur Entstehungs¬geschichte 
des Waldgebietes mit seinen Besonderheiten, aber 
auch Geschichten zu den Gewässern, an denen die 
Wanderung entlang führt, werden die Wanderung 
abrunden.  

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung, stabiles 
Schuhwerk sowie ggf. Verpflegung; findet bei jedem 
Wetter statt.

Veranstalter: Förderverein Forsthaus Steinhaus e.V.

Leitung:  Iris Krause

Rückfragen:  0174-6701313 (Iris Krause)

Kosten:  5,- € / Pers.

Juni
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So., 15.06. 17.00-19.00 Uhr

 Wald und Klimawandel 
Wanderung mit dem Förster durch den Kö-
nigsforst

Der Königsforst ist ein großes Waldnaturschutzge-
biet. In diesem Gebiet werden Naturschutzmaßnah-
men und Forstwirtschaft miteinander verknüpft. 
Aufgrund des Klimawandels kommt der Baumarten-
wahl, als zentrales Element des Waldbaus, besondere 
Bedeutung zu. Die gezielte Weiterentwicklung unse-
rer Wälder ist unter anderem Thema der Wanderung. 
Außerdem werden viele Dinge, die rechts und links 
des Weges gesehen werden, von einem Forstbeam-
ten erklärt.

Veranstalter: Landesbetrieb Wald und Holz NRW

Anmeldung: 02204-83072-0

Kosten: kostenlos

So., 22.06. 14.30-17.00 Uhr

 Wildnis am Stadtrand?
Durch die Entschließung des Europäischen Parla-
ments aus dem Jahr 2009 zur Wildnis in Europa und 
die Strategie der Bundesregierung zur biologischen 
Vielfalt wurden im landeseigenen Wald in NRW über 
7.000 Hektar Wald zum „Wildnisgebiet“ erklärt. Viele 
Fragen zu dieser Thematik werden immer wieder 
gestellt: was bedeutet das?, ist das nicht gefährlich?, 
werden die Flächen gesperrt?, wird dort kein Holz 
mehr eingeschlagen? …

Diese Aspekte und andere Themen werden auf der 
Wanderung vorgestellt und diskutiert.

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung, stabiles 
Schuhwerk; findet bei jedem Wetter statt.

Veranstalter: Landesbetrieb Wald und Holz NRW,
 Regionalforstamt Rhein-Sieg-Erft

Leitung:  Jörg Fillmann

Anmeldung:  Keine Anmeldung erforderlich

Kosten: keine
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Mi., 25.06. 15:30-17:00 Uhr

 WASsERLEBEN - Leben in Bach und Teich 
Veranstaltung für Familien

An Teich und Bach erforschen wir raffinierte Fang-
techniken kleiner Unterwasserräuber oder bestau-
nen ihre Bauwerke. Wir beobachten Wasservögel, 
Flusskrebse, Frösche und andere Wasserlebewesen 
und erfahren etwas über ihre Lebensweise. Kleine 
Experimente klären Fragen wie: Warum geht ein 
Wasserläufer nicht unter? und wir lernen möglichst 
einfach die Wasserqualität zu ermitteln.

Bitte mitbringen: je 1 flacher Borstenpinsel, Gum-
mistiefel 

Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 5 Jahre.

Der Weg ist für Kinderwagen geeignet!

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 10,- € / Familie

Mi., 25.06. 18:00-20:00 Uhr

 Die Grube Weiß - FFH-Schutzgebiet für Gelb-
bauchunken in Bergisch Gladbach

Die Gelbbauchunke ist eine FFH-Art, d.h. eine Art, 
deren Zustand europaweit gesetzlich geregelt 
überwacht werden muss. In NRW wurde ihr Zustand 
wegen drastischer Rückgänge und Isolation der 
Vorkommen als ungenügend eingestuft. 

Ursprünglicher Lebensraum der Gelbbauchunke 
waren Bach- und Flussauen. Doch auch in der Kultur-
landschaft und sogar in Nachbarschaft von industri-
eller Landschaftsnutzung ist die Unke zu finden. 

In der Grube Weiß in BGL-Moitzfeld, einem ehemali-
gen Bergwerksgelände, kommt die Gelbbauchunke 
noch in größerer Anzahl vor. Die Führung bietet ei-
nen Überblick über das FFH-Schutzgebiet sowie über 
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verschiedene geeignete Maßnahmen, die dortige 
Unkenpopulation zu stabilisieren.

Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus

Bitte mitbringen: feste Schuhe und wetterange-
passte Kleidung

Veranstalter: RBN –Bergischer Naturschutzverein e.V.

Leitung: Ulrike Sandmann

Anmeldung: 02204-71223 
 per Mail an  
 sandmann@bergischer-naturschutzverein.de

Kosten: kostenlos

Sa., 28.06. 11.00-14.00 Uhr

 Brotaufstriche und Fingerfood aus der Wild-
kräuterküche 
Veranstaltung für Erwachsene und Jugendli-
che von 13 – 17 Jahre

Jetzt im Sommer lernen wir wieder andere essba-
re Wildpflanzen und Wildkräuter kennen, die wir 
bei unserem Spaziergang rund um das Forsthaus 
Steinhaus sammeln und gemeinsam zu köstlichen 
Brotaufstrichen und leckerem Fingerfood verarbei-
ten. Beim abschließenden Imbiss, bei Sonnenschein 
im gemütlichen Innenhof, werden diese probiert und 
verkostet. 

Bitte mitbringen: Schneidbrett, Messer, Küchen-
handtuch und Stabmixer, wenn vorhanden

barrierefrei durchführbar

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung: Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  17,- € / Pers., (inkl. Material + Imbiss)
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So., 29.06. 11:00-17:00 Uhr 

 Oma´s Kaffee und Kuchen

Der Förderverein backt nach Oma´s Rezepten. Der 
Kuchen wird zum Wohle des Fördervereins verkauft.

Kuchen 1,50 € und Kaffee 1,00 €.

Wanderung mit dem Förster durch den Königs-
forst von 12:30 – 14:30 Uhr (kostenlos).

Besondere Aktionen (rollende Waldschule, 
Motorsägenkünstler o.ä.) werden kurzfristig 
bekannt gegeben.

Veranstalter: Förderverein Forsthaus Steinhaus e.V. in 
 Zusammenarbeit mit dem Landesbetrieb  
 Wald und Holz NRW

Anmeldung: 02204-83072-0

Do. 03.07. 
Fr. 04.07.

08:45 Uhr bis 
ca. 16:00 Uhr

 Motorsägeneinführungslehrgang für Frauen

Der erste Tag ist Theorie: UVV, Arbeitsschutz, Werk-
zeug und Geräte, UVV-Fälltechnik, Werkzeuginstand-
setzung mit Vorführung, Kettensägeninstandset-
zung, Wartung der Motorsäge.

Der zweite Tag ist praktisch: Vorführen im Wald - 
Eigenständiges und sicheres Fällen und Aufarbeiten 
von normalstehenden Bäumen, unfallsicheres Zufall-
bringen. Übungen - waagerechte, senkrecht sowie 
Stechschnitte, genaues Stellen des Fallkerbes.

Sie benötigen:
Die vollständige persönliche Schutzausrüstung (PSA) 
bestehend aus:

-  Schutzhelm mit Gehör- und Gesichtsschutz

-  Schnittschutzhose

-  Schnittschutzschuhe (-stiefel) mit Schnittschutz-
einlage

-  Arbeitshandschuhe

-  Warnweste

-  Ihre Motorsäge incl. Treib- und Schmiermittel

-  Verpflegung

Juli
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Mindestalter: 18 Jahre

Veranstalter: Landesbetrieb Wald und Holz NRW

Anmeldung: bei Sonja Schröder 
 02261/7010-321 
 sonja.schroeder@wald-und-holz.nrw. 
 deweitere Termine auf Nachfrage

Kosten: 160,60 Euro incl. MwSt. / Pers.

So., 20.07. 14:00-17:00 Uhr 

 Wald und Klimawandel 
Wanderung mit dem Förster durch den 
Königsforst

Der Königsforst ist ein großes Waldnaturschutzge-
biet. In diesem Gebiet werden Naturschutzmaßnah-
men und Forstwirtschaft miteinander verknüpft. 
Aufgrund des Klimawandels kommt der Baumarten-
wahl, als zentrales Element des Waldbaus, besondere 
Bedeutung zu. Die gezielte Weiterentwicklung unse-
rer Wälder ist unter anderem Thema der Wanderung. 
Außerdem werden viele Dinge, die rechts und links 
des Weges gesehen werden, von einem Forstbeam-
ten erklärt.

Veranstalter: Landesbetrieb Wald und Holz NRW

Anmeldung: 02204-83072-0

Kosten: kostenlos

So., 17.08. 11.00-13.00 Uhr

 Der Krautwisch – traditioneller Blumenstrauß 
zu Maria Himmelfahrt 
Veranstaltung für Erwachsene und Jugendli-
che von 13 – 17 Jahre

In der Zeit vom 15. August = Mariä Himmelfahrt 
bis zum 13. September = Tag der Kreuzerhöhung, 
also den Tagen besonderer Marienverehrung, wird 
allen Pflanzen, die gerade blühen, große Heilkraft 
zugeschrieben. Heilpflanzen, die während dieser 
Zeitspanne gesammelt werden, sollen alle anderen 
Kräuter an Kraft übertreffen. Im Bund getrocknet 
und geweiht sollte der ‚Krautwisch‘ Mensch, Tier, 
Haus und Hof übers Jahr vor Krankheit und Unheil 
schützen, aber auch für Eheglück und Kindersegen 

August
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sorgen. Traditionelle Pflanzen für den Krautwisch 
werden vorgestellt, gesammelt und ganz individuell 
gebunden.

Bitte mitbringen: Gartenschere

Die Veranstaltung ist NICHT für RollstuhlfahrerInnen 
geeignet.

Veranstaltungsort: Großbuchholz, Overath-Unter-
eschbach

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 15,- € / Pers., (inkl. Material)

Fr., 22.08. 17.30-20.30 Uhr

 Spätsommer in der Wildkräuterküche 
Veranstaltung für Erwachsene und Jugendli-
che von 13 – 17 Jahre

Jetzt im Spätsommer lernen wir wieder andere 
essbare Wildpflanzen, Wildkräuter und -obst kennen, 
die wir bei unserem Spaziergang rund um das Forst-
haus Steinhaus sammeln und gemeinsam in neuen 
Rezepten verarbeiten. Beim abschließenden Imbiss, 
bei Sonnenschein im gemütlichen Innenhof, werden 
diese probiert und verkostet. 

Bitte mitbringen: Schneidbrett, 

Messer, Küchenhandtuch und Stabmixer, wenn 
vorhanden

barrierefrei durchführbar

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 17,- € /Pers.(inkl. Material + Imbiss)
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Sa., 23.08. 18:00 - 21:00 Uhr

 Konzert - Gambrinus
„Stilreiche Volksmusik mit Drehleier, Harfe und 
Cister…

…vom Mittelalter bis zur Neuzeit

Vom Madrigal bis zum politischen Chanson

Von der Satire bis zum Volkslied

Vom Satzgesang bis zum Sologesang

Von Folk bis Jazz

Von Mittelhochdeutsch bis Kölsch

...so sind wir!“

www.gambrinus-folk.de

Veranstalter: Förderverein Forsthaus Steinhaus in  
 Zusammenarbeit mit dem Landesbetrieb  
 Wald und Holz NRW

Leitung:  Jörg Fillmann

Anmeldung:  Tel. 02204-83072-0

Kosten: Eintritt: 10 €, Kinder frei. Für das leibliche  
 Wohl wird gegen Kostenerstattung gesorgt.

Sa., 30.08. 11:00- 13:00 Uhr

 Führung: Heil-, Gift- und Hexenkräuter im 
Spätsommer  
Veranstaltung für Erwachsene  
und Jugendliche von 13 – 17 Jahre

Das eigene Sammeln und der Gebrauch von 
Heilpflanzen sind bis auf einige wenige Hausmittel 
zurückgegangen. Bei industriell hergestellten Arznei-
mitteln spielen pflanzliche Wirkstoffe aber nach wie 
vor eine bedeutende Rolle. 

Bei dieser Exkursion lernen wir häufige Heilpflanzen 
des Frühlings kennen und bekommen Tipps zum 
Sammeln und zur Zubereitung. Auch die histori-
sche Beziehung zwischen Mensch und Pflanze wird 
thematisiert: Welche Kräuter wurden früher als Nutz- 
oder Heilpflanze, als Glücksbringer oder Orakel ein-
gesetzt? Was wissen wir jetzt über ihre Inhaltsstoffe 
und deren Wirkung und wie können wir heute dieses 
Wissen nutzen? 

barrierefrei durchführbar
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Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg  
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung:  online über www.fibev.de 

 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 

 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  10,- € / Pers., (inkl. Material)

Sa., 06.09. 10:00- 14:00 Uhr

 Wildkräuter genießen und haltbar machen 
Veranstaltung für Erwachsene und Jugendli-
che von 13 – 17 Jahre

Viele Pflanzen nehmen wir in unserem alltäglichen 
Erleben, auf Spaziergängen oder am Gartenzaun 
zwar wahr, kommen aber nicht auf die Idee, sie in 
unsere Küche zu holen. Eine rund 1.5 stündige Tour 
rund um das Steinhaus verschafft uns einen Über-
blick über essbare Wildkräuter, die vorrangig im 
Hochsommer wachsen.

Da die meisten dieser Pflanzen nur eine begrenzte 
Erntezeit haben und um Lieblingskräuter auch im 
Winter genießen zu können, bieten sich jetzt im 
Sommer verschiedene Arten des Konservierens an: 
Wildkräuter-Senf, -Pesto, -likör und anderes können 
Sie in dieser Veranstaltung herstellen und mitneh-
men. 

Bitte mitbringen: kleine saubere Schraubgläschen, 
Schneidbrett, (Wiege)Messer, Küchenhandtuch

barrierefrei durchführbar
Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg  
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  22,50,- € / Pers., (inkl. Material + Imbiss)

September
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So., 14.09. 13:00- 16:00 Uhr

 Herbstliche Wanderung durch den Königs-
forst

Bei hoffentlich schönem, herbstlichem Wetter, 
wird uns unsere Wanderung durch den Königsforst 
führen. Neben der sinnlichen Wahrnehmung, werden 
interessante Orte rund um das Steinhaus besucht. 
Dabei erhalten Sie interessante Informationen rund 
um das Erholungsgebiet Königsforst. 

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung, stabiles 
Schuhwerk sowie ggf. Verpflegung; findet bei jedem 
Wetter statt.

Veranstalter: Förderverein Forsthaus Steinhaus e.V.

Leitung:  Iris Krause

Rückfragen:  0174-6701313 (Iris Krause)

Kosten:  5,- € / Pers.

Mi., 24.09. 15:30- 17:00 Uhr

 Sinnesreise zu den Nadelbäumen 
Veranstaltung für Familien

Orangen, Zitronen, Anis - diese Gerüche lassen sich 
bei unserer lebendigen Erkundung der heimischen 
Nadelbäume rund um das Steinhaus erschnuppern. 
Beim Zapfen sammeln und vergleichen, Rinden er-
tasten, Nadeln spüren und riechen, Harz schnuppern 
und Farben entdecken lädt der Wald zur Erprobung 
aller Sinne. Als Gruß aus der Urzeit werden wir sogar 
einem lebenden Fossil begegnen.

Mitzubringen: feste Schuhe, warme Kleidung

Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 6 Jahre 

Der Weg ist für Kinderwagen geeignet!

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg  
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  10,- € / Familie
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So., 28.09. 11:00-17:00Uhr

 Oma´s Kaffee und Kuchen

Der Förderverein backt nach Oma´s Rezepten. Der 
Kuchen wird zum Wohle des Fördervereins verkauft.

Kuchen 1,50 € und Kaffee 1,00 €.

Wanderung mit dem Förster durch den Königs-
forst von 12:30 - 14:30 Uhr (kostenlos).

Besondere Aktionen (rollende Waldschule, 
Motorsägenkünstler o.ä.) werden kurzfristig 
bekannt gegeben.

Veranstalter: Förderverein Forsthaus Steinhaus e.V. in  
 Zusammenarbeit mit dem Landesbetrieb 
 Wald und Holz NRW

Anmeldung:  02204-83072-0

Termin wird noch 

bekannt gegeben

 Hubertusmesse am Forsthaus Steinhaus

Als Erinnerung an den Jäger und späteren Bischof 
von Lüttich, den Heiligen Hubertus, findet zum 
vierten Mal im Hof von Steinhaus eine Hubertus-
messe statt. Das Bläsercorps der Hegeringe Bergisch 
Gladbach und Odenthal übernimmt die musikalische 
Gestaltung des Gottesdienstes. Pastor Max Offer-
mann, ehemaliges Mitglied des Bläsercorps, zeleb-
riert die Hubertusmesse.

Hinweis: wetterfeste Kleidung ist erforderlich. Die 
Veranstaltung findet im Freien statt.

Veranstalter: Landesbetrieb Wald und Holz NRW in  
 Zusammenarbeit mit dem Förderverein  
 Forsthaus Steinhaus e.V.

Leitung:  Jörg Fillmann

Rückfragen:  02204-83072-0
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So., 19.10. 14:00- 16:00 Uhr

 Wald und Wildnis 
Wanderung durch den Königsforst

Eines der vier Portale zum großen zusammengehö-
rigen Naturschutzgebiet Wahner Heide/Königsforst 
ist das Forsthaus Steinhaus in Bensberg. Von hier aus 
bietet der LB Wald und Holz eine Försterwanderung 
in einen der Wildniswälder im Königsforst an.

Wildniswälder sind naturnahe Wälder, in denen sich 
die Naturdynamik frei entfalten kann. Forstliche 
Nutzungen sind dauerhaft eingestellt - zukünftig 
wird in diesen Wäldern kein Baum mehr gefällt und 
entnommen. In Wildniswäldern leben alle Bäume bis 
zu ihrem natürlichen Ende.

Veranstalter: Landesbetrieb Wald und Holz NRW

Anmeldung:  02204-83072-0

Kosten:  kostenlos

Mi., 22.10. 15:30- 17:00 Uhr

 Laubkinder - Der Wald im Herbst 
Veranstaltung für Familien

Eine spielerische Reise in die herbstliche Natur: Bäu-
me betrachten wie die Eichhörnchen, ‘Baumgeister’ 
und ‚Laubkinder‘ zum Leben erwecken und tastend 
und riechend einen Weg im Gehölz suchen. 

Mitzubringen: feste Schuhe, warme Kleidung und, 
wenn möglich, Taschenspiegel 

Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 3 Jahre

Der Weg ist für Kinderwagen geeignet!

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg  
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  10,- € / Familie

Oktober
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Sa., 25.10. 14:00- 16:00 Uhr

 Führung: Wer schläft denn da? Baumrinden 
und –knospen 
Veranstaltung für Erwachsene und Jugendli-
che von 13 – 17 Jahre

Bäume und Sträucher sind im Winter kahl und haben 
ihre Blätter abgeworfen. Um trotzdem zu erkennen, 
welche Art wir vor uns haben, beschäftigen wir uns 
mit Rindenstrukturen und Knospenformen. Neben-
bei erfahren wir einiges über den Lebensrhythmus 
der Holzriesen.

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk und wetterfeste 
Kleidung

Diese Veranstaltung ist auch für sehbehinderte 
Menschen (mit Begleitperson) geeignet. 

barrierefrei durchführbar

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg  
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  10,- € / Pers.

Sa., 22.11. 14:00- 17:00 Uhr

 Wohltuende Wildkräuter im Winter  
Veranstaltung für Erwachsene und Jugendli-
che von 13 – 17 Jahre

Auch in der Winterzeit gibt es frische Wildkräuter für 
die Küche zu nutzen. Bei einer kleinen Wanderung 
rund um das Forsthaus lernen wir Pflanzen kennen, 
die man fast das ganze Jahr ernten kann. Einige 
Rezepte können wir je nach Witterung auch noch 
selbst erproben. Eine abschließende ausführliche 
Kostprobe bietet einen Überblick über alles, was wir 
in diesem Jahr hergestellt haben: Kräutergenuss für 
alle Sinne in Form von Likör, Pesto, Tee, Gebäck und 
Rauchwerk… Bitte mitbringen: eine schöne Teetasse 
+ Schneidbrett, Messer, Küchenhandtuch barrierefrei 
durchführbar

November
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Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg  
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  17,- € / Pers.(inkl. Material + Imbiss)

Fr., 05.12. 16:30- 18:00 Uhr

 Laternenwanderung   
Veranstaltung für Familien

Bunte Laternen, stockdunkler Himmel. Irgendwo 
ruft ein Käuzchen. Wenn die Sonne untergeht und 
der Wald in der Dämmerung ganz geheimnisvoll 
erscheint, versammeln wir uns mit unseren Martins-
laternen und laufen eine kleine Gespensterrunde 
durch den Wald. Im tanzenden Schein der Laternen 
werden wir den Wald ganz neu erleben.

Bitte mitbringen: feste Schuhe, warme Kleidung

WICHTIG: Ausschließlich batteriebeleuchtete Later-
nen. Keine Kerzen/ Fackeln.

Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 3 Jahre Der 
Weg ist für Kinderwagen geeignet!

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg  
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  10,- € / Familie

Dezember
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Kinderprogramm 2014 
– Steinhaus

Do. 23.01.
Do. 27.02.
Do. 20.03
Do. 10.04.
Do. 15.05.
Do. 12.06.

jeweils 
15:00-17:00 Uhr
ab 20.03.
15:30-17:30 Uhr

 Abenteuer Wald I  
Vorschulkinder ab 5 Jahre, 
ohne Eltern + 1. Klasse

Einmal monatlich gehen wir 2 Stunden querfeldein 
durch den Wald und schauen, was uns dort be-
gegnet: Wir finden Fährten und Spuren von Tieren, 
schauen im Bach und im Teich nach interessanten 
Tieren, beschäftigen uns mit Bodenlebewesen, Pil-
zen, Fröschen … Wir toben, klettern und spielen und 
entdecken dabei die Natur in unserer Umgebung. 

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 8,- € / Kind /Termin

Do. 16.01.
Do. 20.02.
Do. 13.03.
Do. 08.05.
Do. 05.06.
Do. 03.07.

jeweils
15.30-17.30 Uhr

 Abenteuer Wald II  
2. - 4. Klasse

Einmal monatlich gehen wir 2 Stunden querfeldein 
durch den Wald und schauen, was uns dort be-
gegnet: Wir finden Fährten und Spuren von Tieren, 
schauen im Bach und im Teich nach interessanten 
Tieren, beschäftigen uns mit Bodenlebewesen, Pil-
zen, Fröschen … Wir toben, klettern und spielen und 
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entdecken dabei die Natur in unserer Umgebung. 

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 8,- € / Kind / Termin

Do. 09.01.
Do. 06.02.
Do. 06.03.
Do. 27.03.
Do. 22.05.
Do. 26.06.

jeweils
16.00-18.00 Uhr

 Abenteuer Wald III 
ab 4. Klasse

Der Naturentfremdung entgegenwirken – ‚Draußen 
sein‘ und sich als Teil der Natur erfahren

Einmal monatlich treffen wir uns nachmittags und 
beschäftigen uns auf zweistündigen Querfeldeintou-
ren mit verschiedenen Themen. Wir arbeiten alters-
angepasst in verschiedenen Naturschutzprojekten 
mit: Unkenschutz in der Grube Weiß, Haselmauspro-
jekt NRW etc. 

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 8,- € / Kind / Termin

Mo. 07.07.- 
Fr. 11.07.

täglich
10.00-13.00 Uhr

 WILDES LERNEN – Wald-Ferienwoche für 
Grundschulkinder 

Eine ganze Woche lang erfühlen, erklettern, erspie-
len und erwandern wir uns querfeldein und abseits 
der Wege die Natur. Auf unseren Erkundungstouren 
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rund um das Forsthaus gibt es bei jedem Wetter viel 
zu entdecken.

Begrenzte Teilnehmerzahl: 12 Kinder 

Mitzubringen: Feste Schuhe, lange Hose (Brennnes-
seln!), Regen-/Sonnenschutz, kl. Picknick , ausrei-
chend Trinkwasser

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  H. Otero

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 45,- € / Kind, Geschwisterkinder ermäßigt

Mo. 11.08.- 
Fr. 15.08.

täglich
10.00-14.00 Uhr

 WILDES LERNEN – Wald-Ferienwoche für 
Grundschulkinder 

Eine ganze Woche lang erfühlen, erklettern, erspie-
len und erwandern wir uns querfeldein und abseits 
der Wege die Natur. Auf unseren Erkundungstouren 
rund um das Forsthaus gibt es bei jedem Wetter viel 
zu entdecken.

Begrenzte Teilnehmerzahl: 12 Kinder 

Mitzubringen: Feste Schuhe, lange Hose (Brennnes-
seln!), Regen-/Sonnenschutz, kl. Picknick , ausrei-
chend Trinkwasser

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg  
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über  
 www.fibev.de  
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de  
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 60,- € / Kind, Geschwisterkinder ermäßigt
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Mo. 14.07.-  
Fr. 18.07.

täglich
10.00-14.00 Uhr

 Wasserwunderwelt - Das Sommerferienpro-
gramm für Kinder mit und ohne Handicap

Rund ums Forsthaus, an Pfütze, Bach und Teich gibt 
es viel zu entdecken. Bei unseren Querfeldeintouren 
erleben wir Wasser in vielfältigen Formen: fließend, 
stehend oder auch als Bestandteil von Matsch und 
Schlamm. Wir beobachten und erforschen Wasser-
bewohner über und unter der Wasseroberfläche, 
bauen Wasserräder, Dämme und kleine Boote. 
Wir spritzen, planschen, matschen, töpfern - auch 
Regen macht nicht nur nass, sondern gibt der Luft 
einen anderen Geruch, lässt die Farben der Umge-
bung anders erscheinen. Dann macht es Spaß, sich 
in selbstgebauten Hütten oder unter Nadelbäumen 
in Sicherheit zu bringen, den Regen abzuwarten 
und im Sonnenschein weiter zu forschen. 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 14 Kinder 

Eine tageweise Teilnahme ist nach Absprache mög-
lich.

Veranstalter: Jugendheim Immekeppel  
 (Offene Jugendarbeit Overath)

Leitung:  Ulrike Sandmann, H. Otero, E. Goebbels,  
 S. Wolff

Anmeldung: bei U. Sandmann, nur telefonisch  
 unter 02204-71223

Kosten: 65,-€ / Kind, incl. Material

Do. 28.08.
Do. 18.09.
Do. 23.10.
Do. 13.11.
Do. 04.12.

15:30-17:30 Uhr
ab 13.11.
15:00-17:00 Uhr

 Abenteuer Wald I  
Vorschulkinder ab 5 Jahre,  
ohne Eltern + 1. Klasse

Einmal monatlich gehen wir 2 Stunden querfeldein 
durch den Wald und schauen, was uns dort begeg-
net: Wir finden Fährten und Spuren von Tieren, 
schauen im Bach und im Teich nach interessanten 
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Tieren, beschäftigen uns mit Bodenlebewesen, 
Pilzen, Fröschen … Wir toben, klettern und spielen 
und entdecken dabei die Natur in unserer Umge-
bung.

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 8,- € / Kind / Termin

Do. 04.09.
Do. 25.09.
Do. 06.11.
Do. 20.11.
Do. 11.12.

15.30-17.30 Uhr

 Abenteuer Wald II  
2. - 4. Klasse

Einmal monatlich gehen wir 2 Stunden querfeldein 
durch den Wald und schauen, was uns dort begeg-
net: Wir finden Fährten und Spuren von Tieren, 
schauen im Bach und im Teich nach interessanten 
Tieren, beschäftigen uns mit Bodenlebewesen, 
Pilzen, Fröschen … Wir toben, klettern und spielen 
und entdecken dabei die Natur in unserer Umge-
bung. 

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 8,- € / Kind / Termin 



Do. 21.08.
Do. 11.09.
Do. 30.10.
Do. 27.11.
Do. 18.12.

16.00-18.00 Uhr

 Abenteuer Wald III  
ab 4. Klasse

Der Naturentfremdung entgegenwirken – ‚Draußen 
sein‘ und sich als Teil der Natur erfahren

Einmal monatlich treffen wir uns nachmittags und 
beschäftigen uns auf zweistündigen Querfeldeintou-
ren mit verschiedenen Themen. Wir arbeiten alters-
angepasst in verschiedenen Naturschutzprojekten 
mit: Unkenschutz in der Grube Weiß, Haselmauspro-
jekt NRW etc. 

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 8,- € / Kind / Termin

36
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Sie erreichen Forsthaus Steinhaus

Anreise mit dem PKW:

Autobahn A 4 – Abfahrt Moitzfeld. An der Ampel 
geradeaus in die Friedrich-Ebert-Straße Richtung 
Kürken, Herkenrath (L 195), an der nächsten Ampel 
scharf rechts über den Parkplatz „Technologie Park“, 
Überquerung der Autobahnbrücke, erster Weg rechts: 
Ankunft am Forsthaus Steinhaus

Öffentliche Verkehrsmittel: 

Köln, Bf Deutz/Messe (U) 

- Straßenbahn 1 Richtung Bensberg 

-  Buslinie 455 Richtung Technologie-Park 

-  Haltestelle „Technologie-Park“ 

-  Rechts halten und über den Parkplatz „Technologie 
Park“ 

-  Überquerung der Autobahnbrücke, erster Weg 
rechts: 

Ankunft am Forsthaus Steinhaus

Bahnhof ca. 15 Minuten.

Forsthaus 
Steinhaus




