
Veranstaltungs-
programm 2013



Grüner Schatz  
im Ballungsraum

Wahner Heide und Königsforst werden künftig von vier Portalen erschlossen.  
Sie werden koordiniert vom Forum Wahner Heide / Königsforst e. V. 
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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Besucherinnen und Besucher des Portals 
Steinhaus!

Wald ist Natur pur. Kaum ein anderes Ökosystem im Binnen-
land ist dichter dran an der ursprünglichen, für unsere Region 
typischen Naturlandschaft. Naturnah nennt man den gegenwär-
tigen Zustand. Das ist schon sehr viel in der vom Menschen ge-
prägten Kulturlandschaft. Daher hat unser Wald für die Erhaltung 
der biologischen Vielfalt eine herausragende Bedeutung. Und 
wir haben die Verantwortung, uns um den Wald mit all seinen 
wichtigen Funktionen zu kümmern. Der Wald ermöglicht uns 
eine unmittelbare Begegnung mit der Natur – nicht im Fernse-
hen oder im Internet, sondern direkt vor unserer Haustür. 

Wald ist Lebensraum für viele interessante und manchmal 
auch seltene oder gefährdete Tiere und Pflanzen. Er ist zugleich 
Rohstofflieferant, Erholungsort, Luftfilter, Wasserspeicher und 
veranschaulicht unsere Abhängigkeit von der Natur. Zudem sind 
Wald und Holz für den Klimaschutz von zentraler Bedeutung.

Der Auftrag der über 300 Försterinnen und Förster von  Wald 
und Holz NRW ist der Schutz und die nachhaltige Entwicklung 
dieser Waldfunktionen. 

Unser Arbeiten beruht heute noch auf dem vor 300 Jahre entwi-
ckelten Prinzip der Nachhaltigkeit - Hans Carl von Carlowitz be-
schrieb 1713 im ersten Fachbuch der Forstwirtschaft „Sylvicultura 
oeconomica“ einen Weg, die Wälder zu bewirtschaften und seine 
Ressourcen dauerhaft zu erhalten - den „Nachkommen und dem 
gemeinen Besten“ , also dem Gemeinwohl dienend. Carlowitz gilt 
als wesentlicher Schöpfer des forstlichen Nachhaltigkeitsbegriffs.

„Ressource – Natur nutzt“ ist das Thema der Ausstellung in Stein-
haus. Forstwirtschaft und Naturschutz sind keine Gegensätze, 
sondern sich ergänzende Aufgaben im Wald. Die Herausforde-
rungen von Wald und Holz NRW reichen vom Management des 
nordrhein-westfälischen Naturerbes Wald bis hin zur nachhalti-
gen Nutzung dieser natürlichen Ressource. Dies schafft zugleich 
Wertschöpfung und Arbeitsplätze vor Ort. Unser Wald ein Thema 
mit gewaltigem Zukunftspotential. Warum das so ist, erfahren Sie 
bei einem Besuch im Steinhaus. 

Besuchen Sie Steinhaus und machen Sie sich persönlich ein 
Bild von der Schönheit und Vielfalt der Natur, die Sie überall in 
der Wahner Heide und im Königsforst antreffen.

Andreas Wiebe
Leiter des Landesbetriebes 
Wald und Holz Nordrhein-Westfalen



4

Das Portal Steinhaus wird gefördert durch die Deutsche Bun-
desstiftung Umwelt (DBU Naturerbe GmbH) und durch die 
Nordrhein-Westfalen-Stiftung Natur und Heimat

Portale zum Naturerbe 
Wahner Heide & Königsforst  
Portal Steinhaus

Die beiden aneinander grenzenden Naturschutzgebiete Wahner 
Heide und Königsforst werden von vier Portalen erschlossen. 
Die Portale entstehen im Rahmen des Regionale-2010-Projektes 
„Wahner Heide und Königsforst“. Während in den Portalen Gut 
Leidenhausen, Turmhof und Burg Wissem hauptsächlich Infor-
mationen zur Wahner Heide vermittelt werden, so beschäftigt 
sich das Portal Steinhaus schwerpunktmäßig mit dem Wald.

Das Portal Steinhaus wird betrieben vom Landesbetrieb Wald 
und Holz Nordrhein-Westfalen in Zusammenarbeit mit dem 
Forum Wahner Heide / Königsforst e.V. und dem in Steinhaus 
ansässigen „Förderverein Forsthaus Steinhaus e.V.“.

Verein Frauen in Bewegung e.V.  Bergischer Naturschutzverein
Reginharstraße 40 Schmitzbüchel 2 
51429 Bergisch Gladbach 51491 Overath
Telefon 02204/404450 Telefon 02204/7977 
FiB-Anmeldung@web.de  info@bergischernatur-
Telefon 02204/404450 schutzverein.de

Kreisjägerschaft Rheinisch-Bergischer Kreis e.V. 
im Landesjagdverband Nordrhein-Westfalen e.V. 
Blumenweg 16 / Telefon 0 22 04 / 7 46 14
51491 Overath

Weitere Partner
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Das Portal Steinhaus

Die vier Besucher-Portale Gut Leidenhausen (Köln-Porz), 
Burg Wissem (Troisdorf), Turmhof (Rösrath) und Stein-
haus (Bergisch Gladbach) werden die wichtigsten Zugän-
ge zur Wahner Heide und zum Königsforst. Die Portale 
befinden sich in historischen Gebäuden im Übergang 
von den Städten zu den Naturschutzgebieten Wahner 
Heide und Königsforst. Ein bequemer Zugang von den 
Portalen in die Naturschutzgebiete ist möglich. 

Ausstellungen zu den Themen „Kontraste“ (Gut Leidenhau-
sen), „Dynamik“ (Turmhof), „Ressource“ (Steinhaus) und 
„Geschichte(n)“ (Burg Wissem) zeigen die unterschiedlichen 
Aspekte des Gebietes auf. Daneben gibt es Grundinforma-
tionen über die Wahner Heide und den Königsforst, die 
den Wert und den Schutzbedarf des Naturerbes und das 
Wegenetz erklären. Die in den Portalen vermittelten Infor-
mationen können die Besucherinnen und Besucher vor Ort 
in der Wahner Heide oder im Königsforst erfahren.

Das Besucherzentrum Steinhaus wurde im Juni 2011 
für das Publikum eröffnet.

Steinhaus liegt am Nordostrand des Königsforstes bei 
Bergisch Gladbach-Moitzfeld unweit des Zentrums von 
Bensberg. Erreichbar ist das überwiegend von Grünland 
umgebene alte Forsthaus mit dem Öffentlichen Perso-
nen-Nahverkehr, Haltestelle „Technologie-Park Bergisch 
Gladbach“. Von dort führt der Weg über die Parkplätze 
des Technologieparkes und über eine kleine Brücke, die 
die A 4 überquert, zum Portal Steinhaus. 

Steinhaus hat eine turbulente und bunte Historie aufzu-
weisen. Erste Erwähnung findet der Hof Gross Steinhaus im 
Jahre 1403 als Lehnsgabe des Grafen zu Bensberg, kommt 
aber schon 1413 als Hofstelle mit freier Gerichtsbarkeit 
(Höfeverband) ins Eigentum des Stiftes Sankt Severin in 
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Köln. Nach 1733 wechselt das Hofgut an die Augustiner 
Eremiten zu Köln, die es im spätbarocken Stil ausbauen und 
im Jahr 1740 eine dem heiligen Nepomuk geweihte Kapelle 
anbauen. Infolge der Säkularisation wird das Anwesen 
verstaatlicht und gelangt 1815 an die preußische Forstver-
waltung, die hier den Förster einquartiert. Dieser brach die 
Kapelle ab, um die Steine für die Erneuerung der baufälli-
gen Scheune im Jahr 1825 zu verwenden. 

Bis zum Jahr 2003 diente das Forsthaus als Dienstsitz des 
Revierförsters. Im Rahmen der Regionale 2010 wurde 
die Scheune in Steinhaus zum Infoportal Wahner Heide/
Königsforst ausgebaut. In einem Anbau an die Scheune 
entstanden ein Multifunktionsraum, ein Sanitärbe-
reich und eine Pelletheizung. Eine interaktive Dauer-
Ausstellung unter dem Motto „Natur nutzt - Ressource“ 
informiert über das Naturschutzgebiet im Hinblick auf 
die Bedeutung der Natur für den Menschen. 

In Steinhaus wird erklärt, wie der Wald – hier besonders 
der Königsforst – den Menschen als Lieferant für viele 
Naturgüter, wie Sauerstoff, Wasser, Holz etc. dient. Die in-
teraktive Ausstellung spricht Jung und Alt gleichermaßen 
an. Rund 3.000 begeisterte Besucherinnen und Besucher 
im zweiten Halbjahr 2011 haben dies eindrucksvoll belegt.

Die Informationen werden sowohl von ehrenamtlichen 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sowie von Beschäftig-
ten des Landesbetriebes Wald und Holz Nordrhein-West-
falen an die Besucherinnen und Besucher vermittelt.

Regelmäßige Öffnungszeiten:

Dienstag und Donnerstag 11.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Sonntag  11.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Winterzeit:

Dienstag und Donnerstag 11.00 Uhr bis 16.30 Uhr
Sonntag  11.00 Uhr bis 17.00 Uhr

und nach Vereinbarungen
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Jahresprogramm 2013 
– Steinhaus

Die hier aufgeführten Termine sind feste Veranstal-
tungen im Jahresprogramm des Portals Steinhaus. 
Es werden weitere Veranstaltungen dazukommen, 
deren Termine momentan noch nicht feststehen. 
Diese Termine werden über die Internetseite des 
Forums Wahner Heide / Königsforst e. V. kommuni-
ziert und auch in der Presse bekanntgemacht.

So., 17.03. 11.00-17.00 Uhr

 Oma´s Kaffee und Kuchen
Der Förderverein backt nach Oma´s Rezepten. Der 
Kuchen wird zum Wohle des Fördervereins verkauft.
Kuchen 1,50 € und Kaffee 1,00 €.

Wanderung mit dem Förster durch den Königsforst 
von 12:30 - 14:30 Uhr (kostenlos)

Motorsägenkünstler vor Ort von 12:00 - 17:00 Uhr

Veranstalter: Förderverein Forsthaus Steinhaus e.V. in 
 Zusammenarbeit mit dem Landesbetrieb 
  Wald und Holz NRW

Anmeldung: 02204-83072-0

Do., 11.04. 15.30-17.00 Uhr

 Der Wald im Frühling Veranstaltung 
für Familien

Wald ist nicht nur „Bäume“, sondern eine riesige 
Lebensgemeinschaft von Pflanzen und Tieren.

Jahreszeitliche Phänomene und Veränderungen bei 
Tieren und Pflanzen (z.B. die ersten Blütenpflanzen, 
Vogelnester und –Vogelgesang, essbare Bäume!) 
werden bei einer Spurensuche im Wald altersgemäß 
aufgegriffen, spielerisch vertieft und in einen Gesam-
trahmen eingeordnet.

Mitzubringen: feste Schuhe, warme Kleidung, 
        kleines Picknick

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung: Ulrike Sandmann

März

April
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Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 3 Jahre
 Der Weg ist für Kinderwagen geeignet!

Anmeldung:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  10,- €/Familie

Fr., 12.04. 17.30-19.30 Uhr

 Heil-, Gift- und Hexenkräuter 
Veranstaltung für Erwachsene und 
Jugendliche von 13 - 17 Jahre

Das eigene Sammeln und der Gebrauch von 
Heilpflanzen sind bis auf einige wenige Hausmittel 
zurückgegangen. Bei industriell hergestellten Arznei-
mitteln spielen pflanzliche Wirkstoffe aber nach wie 
vor eine bedeutende Rolle. 

Bei dieser Exkursion lernen wir häufige Heilpflanzen 
des Frühlings kennen und bekommen Tipps zum 
Sammeln und zur Zubereitung. Auch die histori-
sche Beziehung zwischen Mensch und Pflanze wird 
thematisiert: Welche Kräuter wurden früher als Nutz- 
oder Heilpflanze, als Glücksbringer oder Orakel ein-
gesetzt? Was wissen wir jetzt über ihre Inhaltsstoffe 
und deren Wirkung und wie können wir heute dieses 
Wissen nutzen? 

barrierefrei durchführbar

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung: Ulrike Sandmann

Anmeldung:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  10,- €/Pers., (inkl. Material)

Sa., 20.04. 11.00-14.00 Uhr 

 Wildbienenhotel
 Veranstaltung für Familien
Wildbienen – nicht zu verwechseln mit Staaten bil-
denden Honigbienen – sowie Solitärwespen nisten 
einzeln in Erdlöchern oder kleinen Höhlen. In unse-
ren aufgeräumten Gärten und Parkanlagen fällt den 
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winzigen Wildbienen das Überleben schwer, denn es 
fehlt ihnen an Nahrungsangeboten, vor allem aber 
an Nist- und Wohnmöglichkeiten.

Wer diesen Insekten hilft, muss keine Stechattacken 
befürchten. Die Tiere sind harmlos und friedlich, selbst 
in Terrassennähe angebrachte Nistkästen, Holunder- 
oder Schilfbündel stellen keine Gefahr dar. Im Gegen-
teil: In Ruhe kann man das Treiben beobachten, wenn 
die oft winzigen Bienen Baumaterial, Nahrung und 
Lehm zum Verschluss ihrer Brutröhren eintragen. 

Wir sammeln gemeinsam Material und bauen ver-
schiedene ganz einfache Insektenherbergen zum 
Mitnehmen.

Mitzubringen: Eine detaillierte Liste der mitzubrin-
genden Werkzeuge erhalten Sie vor der Veranstaltung 
per E-Mail.

Bitte keine Kinderwagen! Tragemöglichkeiten verwen-
den.

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
  und Köln

Leitung: Ulrike Sandmann

Zielgruppe: Eltern/ Großeltern mit Kindergarten- und  
 Grundschulkindern

Anmeldung:  Anmeldung bis 1.4.
 online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 15,- €/Familie
 Es entstehen pro Familie zusätzlich 
 Materialkosten von 5 Euro.

Di., 23.04. 17.00-20.00 Uhr

 Naturschutz im Königsforst
Der Königsforst ist das größte zusammenhängende 
Waldgebiet an der Rheinschiene; er ist im Besitz des 
Landes Nordrhein-Westfalen, als Naturschutzgebiet 
ausgewiesen und zählt zum europäischen Natur-
schutzerbe als Flora-Fauna-Habitat-Gebiet. Was der 
Königsforst als Wirtschaftswald an Naturschutz zu 
bieten hat, ist Thema der Tour.

Veranstalter:  RBN –Bergischer Naturschutzverein e.V.
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Leitung:  Mark vom Hofe

Anmeldung: 02204-7977 
 www.bergischer-naturschutzverein.de

Di., 30.04. 10.00-18.00 Uhr

 Maibaumverkauf
Auch in diesem Jahr gibt es wieder Maibäume beim 
Regionalforstamt Bergisches Land.

Verschiedene Größen ab 12,00 €.

Extrawünsche XXL werden auf Anfrage selbstver-
ständlich erfüllt. Zusätzlich kann auch Baumschmuck 
erworben werden.

Qualitäts- und Frischegarantie: Die Maibäume wer-
den am 30. April frisch geschlagen und dann zum 
Forsthaus transportiert.

Veranstalter:  Landesbetrieb Wald u. Holz NRW

Leitung:  Burkhard Bunse

Rückfragen: 02204-83072-0

Fr., 03.05.
Sa., 04.05.

17.00-20.00 Uhr 
11.00-14.00 Uhr

 Saft und Kraft aus Wildkräutern und essbaren 
Bäumen
Veranstaltung für Erwachsene und 
Jugendliche von 13 - 17 Jahre

In den letzten Jahren erleben Wildpflanzen eine 
Renaissance und finden sogar Zugang in die Küchen 
der Spitzenköche. Sie eignen sich zu weit mehr als 
dem herkömmlichen Salat oder Wildspinat, ergeben 
eigenständige Gerichte oder verleihen Speisen eine 
spezielle Würze. Durch ihren Reichtum an wertvollen 
Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen 
sind sie sehr gesund. Nicht zuletzt bekommt man sie 
zum Nulltarif und entlastet so die Haushaltskasse. 

Nur jetzt im Mai sind auch die Blätter einiger 
heimischer Bäume als Delikatesse zu genießen. Bei 
dieser Exkursion werden in neuen Rezepten essbare 
Wildkräuter aber auch essbares Laub vorgestellt, 
gesammelt und im Forsthaus zu leckeren Gerichten 
+ Getränken verarbeitet, die wir zum Abschluss 

Mai
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gemeinsam verkosten. Weitere Rezepte können die 
Teilnehmenden zum Ausprobieren mit nach Hause 
nehmen. 

Bitte mitbringen: Schneidbrett, Messer, Küchen-
handtuch

barrierefrei durchführbar

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  17,- € /Pers., (inkl. Material + Imbiss)

Mi., 05.06. 18.15-20.00 Uhr

 Die Grube Weiß - FFH-Schutzgebiet für Gelb-
bauchunken in Bergisch Gladbach

Die Gelbbauchunke ist eine FFH-Art, d.h. eine Art, 
deren Zustand europaweit gesetzlich geregelt 
überwacht werden muss. In NRW wurde ihr Zustand 
wegen drastischer Rückgänge und Isolation der 
Vorkommen als ungenügend eingestuft. 

Ursprünglicher Lebensraum der Gelbbauchunke 
waren Bach- und Flussauen. Doch auch in der Kultur-
landschaft und sogar in Nachbarschaft von industri-
eller Landschaftsnutzung ist die Unke zu finden. 

In der Grube Weiß in BGL-Moitzfeld, einem ehemali-
gen Bergwerksgelände, kommt die Gelbbauchunke 
noch in größerer Anzahl vor. Die Führung bietet ei-
nen Überblick über das FFH-Schutzgebiet sowie über 
verschiedene geeignete Maßnahmen, die dortige 
Unkenpopulation zu stabilisieren.

Veranstalter: RBN –Bergischer Naturschutzverein e.V.

Leitung: Ulrike Sandmann / Hubert Sumser

Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: 02204-71223
 per Mail an sandmann@bergischer-natur- 
 schutzverein.de

Juni
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So., 09.06. 17.00 - 19.00 Uhr

 300 Jahre Nachhaltigkeit
 Wanderung mit dem Förster durch 

den Königsforst
Der Königsforst ist ein großes Waldnaturschutzgebiet. 
In diesem Gebiet werden Naturschutzmaßnahmen und 
Forstwirtschaft miteinander verknüpft. Auf der Wande-
rung wird gezeigt, dass sich nachhaltige Holznutzung 
und Naturschutz durchaus miteinender vertragen 
können. Außerdem werden viele Dinge, die rechts und 
links des Weges gesehen werden, von einem Forstbe-
amten erklärt. 

Hans Carl von Carlowitz beschrieb 1713 im ersten Fach-
buch der Forstwirtschaft „Sylvicultura oeconomica“ 
einen Weg, die Wälder zu bewirtschaften und die Holz-
Ressourcen dauerhaft zu erhalten - den „Nachkommen 
und dem gemeinen Besten“ (Gemeinwohl) dienend. Er 
gilt als wesentlicher Schöpfer des forstlichen Nachhal-
tigkeitsbegriffs.

Veranstalter: Landesbetrieb Wald und Holz NRW

Leitung: Burkhard Bunse

Anmeldung: 02204-83072-0

Kosten:  kostenlos

Sa., 15.06. 11.00-14.00 Uhr

 Brotaufstriche aus der Wildkräuterküche
Veranstaltung für Erwachsene und Jugendliche 
von 13 - 17 Jahre

Jetzt im Sommer lernen wir wieder andere essbare 
Wildpflanzen und Wildkräuter kennen, die wir bei 
unserem Spaziergang rund um das Forsthaus Steinhaus 
sammeln und gemeinsam zu köstlichen süßen und 
herzhaften Brotaufstrichen verarbeiten. Beim abschlie-
ßenden Imbiss, bei Sonnenschein im gemütlichen 
Innenhof, werden diese probiert und verkostet. 

Bitte mitbringen: Schneidbrett, Messer, Küchenhand-
tuch und Stabmixer, wenn vorhanden

barrierefrei durchführbar

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln
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Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 17,- € /Pers., (inkl. Material + Imbiss)

Sa. 22.06. 18.00-20.00 Uhr

 Johannis(kraut)tag
Veranstaltung für Erwachsene und Jugendliche 
von 13 - 17 Jahre

Johanniskraut ist nicht nur eine uralte Heilpflanze son-
dern spielt auch in der Mythologie eine hervorragende 
Rolle. Es wurde schon in vorchristlicher Zeit verehrt 
als Sonnenpflanze und hängt eng mit den Festen zur 
Sommersonnenwende am 21.Juni zusammen. Das 
heidnische Fest wurde mit Beginn des Christentums um 
3 Tage verschoben, mit dem Hl. Johannes in Verbin-
dung gebracht und auf „Johanni“ am 24. Juni gefeiert.

Beim Sammeln des Krautes und Zubereiten des Heil-
Ölansatzes sowie bei Mythen und Geschichten fangen 
wir die sagenhafte Zauberkraft des Johanneskrauts ein. 
Bei gutem Wetter kann der Abend dann am Feuer im 
Innenhof ausklingen.

Bitte mitbringen: kleine Schraubgläschen

barrierefrei durchführbar

Veranstalter: Fib e.V. - Familienbildung in Bensberg

 und Köln

Leitung: Ulrike Sandmann

Anmeldung:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 15,- € /Pers., (inkl. Material)

So., 07.07. 11.00-17.00 Uhr

 Oma´s Kaffee und Kuchen
Der Förderverein backt nach Oma ś Rezepten. Der 
Kuchen wird zum Wohle des Fördervereins verkauft.

Kuchen 1,50 € und Kaffee 1,00 €.

Wanderung mit dem Förster durch den Königsforst von 

Juli
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12:30 - 14:30 Uhr (kostenlos).

Bastelaktion für Kinder

Veranstalter: Förderverein Forsthaus Steinhaus e.V. 
 in Zusammenarbeit mit dem Landesbetrieb  
 Wald und Holz NRW

Anmeldung: 02204-83072-0

Sa., 13.07. 18.00-21.00 Uhr

 Konzert - Gambrinus
„Stilreiche Volksmusik mit Drehleier, Harfe und Cis-
ter…

…vom Mittelalter bis zur Neuzeit
Vom Madrigal bis zum politischen Chanson
Von der Satire bis zum Volkslied
Vom Satzgesang bis zum Sologesang
Von Folk bis Jazz
Von Mittelhochdeutsch bis Kölsch
...so sind wir!“

www.gambrinus-folk.de

Veranstalter: Förderverein Forsthaus Steinhaus 
 in Zusammenarbeit mit dem Landesbetrieb  
 Wald und Holz NRW

Leitung:  Jörg Fillmann

Anmeldung:  02204-83072-0

Kosten:  10,- €, Kinder frei. Für das leibliche Wohl wird  
 gegen Kostenerstattung gesorgt.

So., 21.07. 14.00-17.00 Uhr

 300 Jahre Nachhaltigkeit
 Rad-Wanderung mit dem Förster durch 

den Königsforst
Eines der vier Portale zum großen zusammengehö-
rigen Naturschutzgebiet Wahner Heide/Königsforst 
ist das Forsthaus Steinhaus in Bensberg. Von hier aus 
bietet der LB Wald und Holz eine Rad-Wanderung an, 
in deren Mittelpunkt der Königsforst als Naturschutz-
gebiet und die nachhaltige Nutzung der Ressource 
Holz steht.

Hans Carl von Carlowitz beschrieb 1713 im ersten 
Fachbuch der Forstwirtschaft „Sylvicultura oecono-
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mica“ einen Weg, die Wälder zu bewirtschaften und 
die Holz-Ressourcen dauerhaft zu erhalten - den 
„Nachkommen und dem gemeinen Besten“ (Gemein-
wohl) dienend. Er gilt als wesentlicher Schöpfer des 
forstlichen Nachhaltigkeitsbegriffs.

Bitte mitbringen: geeignetes Fahrrad (gefahren wird 
auf Forstwegen), evtl. Flickzeug

Veranstalter: Landesbetrieb Wald und Holz NRW

Leitung:  Burkhard Bunse

Anmeldung:  02204-83072-0

Kosten:  kostenlos

So., 18.08. 11.00-13.00 Uhr

 Heilkräuter: Der Frauendreißiger
 Veranstaltung für Erwachsene 

und Jugendliche von 13 - 17 Jahre
Der Frauendreißiger umfasst die Zeit vom 15. August 
= Mariä Himmelfahrt bis zum 13. September = Tag der 
Kreuzerhöhung. Das ist die Zeit von Sommer bis zum 
Herbst, die schon in altgermanischen Tagen Kultfest-
tage einschloss. Nach dem Frauendreißiger, so hieß 
es früher allgemein, hört die Natur mit dem Schenken 
und Geben auf.

In dieser Zeit besonderer Marienverehrung wird allen 
Pflanzen, die gerade blühen, große Heilkraft zuge-
schrieben. Heilpflanzen, die während dieser Zeitspan-
ne gesammelt werden, sollen alle anderen Kräuter an 
Kraft übertreffen. Im Bund getrocknet und geweiht 
sollte der ‚Krautwisch‘ Mensch, Tier, Haus und Hof 
übers Jahr vor Krankheit und Unheil schützen, aber 
auch für Eheglück und Kindersegen sorgen. Traditio-
nelle Pflanzen für den Krautwisch werden vorgestellt, 
gesammelt und ganz individuell gebunden.

Bitte mitbringen: Gartenschere

Die Veranstaltung ist NICHT für RollstuhlfahrerInnen 
geeignet.

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung: Ulrike Sandmann

Ort: Großbuchholz, Overath-Untereschbach

August
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Rückfragen:  online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 15,- € /Pers., (inkl. Material)

Sa., 07.09. 10.00-14.00 Uhr

 Wildkräuter genießen und haltbar machen
 Veranstaltung für Erwachsene 

und Jugendliche von 13 - 17 Jahre
Viele Pflanzen nehmen wir in unserem alltäglichen 
Erleben, auf Spaziergängen oder am Gartenzaun 
zwar wahr, kommen aber nicht auf die Idee, sie in 
unsere Küche zu holen. Eine rund 1,5 stündige Tour 
rund um das Steinhaus verschafft uns einen Über-
blick über essbare Wildkräuter, die vorrangig im 
Hochsommer wachsen.

Da die meisten dieser Pflanzen nur eine begrenzte 
Erntezeit haben und um Lieblingskräuter auch im Win-
ter genießen zu können, bieten sich jetzt im Sommer 
verschiedene Arten des Konservierens an: Wildkräuter 
-Senf, -Pesto, -likör und anderes können Sie in dieser 
Veranstaltung herstellen und mitnehmen. 

Bitte mitbringen: ca 0.5l Doppelkorn sowie leere, 
saubere Flasche zum Abfüllen, kleine saubere 
Schraubgläschen, Schneidbrett, (Wiege)Messer, 
Küchenhandtuch

Veranstalter:  FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 22,50 € /Pers., (inkl. Material + Imbiss)

Fr., 13.09. 15.30-17.00 Uhr

 Spinnen - Leben am seidenen Faden
 Veranstaltung für Familien
Wie viele Augen haben Spinnen eigentlich und wie 
viele Beine? Was fressen sie? Gibt es Giftspinnen in 
Deutschland? Weben alle Spinnen Netze? Vorsich-
tig nähern wir uns diesen spannenden Wesen und

September
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werden sogar eines der Netze einfangen.

Mitzubringen: feste Schuhe, lange Hosen, 1 flacher 
Pinsel, Lupe

Der Weg ist für Kinderwagen geeignet.

Veranstalter: Fib e.V. - Familienbildung in Bensberg
 und Köln

Leitung: Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 3 Jahre

Kosten: 10,- €/Familie

Sa., 21.09. 11.00-14.00 Uhr

 Wilde Kost im Spätsommer:  
Wildgemüse und Wurzeln

 Veranstaltung für Erwachsene 
und Jugendliche von 13 - 17 Jahre

Jetzt im späten Sommer lernen wir wieder andere 
essbare Wildpflanzen, Wildkräuter und Wurzel-
pflanzen kennen, die wir bei unserem Spaziergang 
rund um das Forsthaus Steinhaus sammeln und 
gemeinsam zu köstlichen Gerichten verarbeiten. 
Beim abschließenden Imbiss werden diese pro-
biert und verkostet. Weitere Rezepte können die 
Teilnehmenden zum Ausprobieren mit nach Hause 
nehmen.

Bitte mitbringen: Schneidbrett, Messer, Küchen-
handtuch

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung: Ulrike Sandmann

Treffpunkt: Parkplatz vor dem Forsthaus Steinhaus,  
 Bergisch Gladbach

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten:  17,- €/Pers., (inkl. Material + Imbiss)
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Fr., 11.10. 18.30 Uhr 

 Hubertusmesse im Forsthaus Steinhaus
Als Erinnerung an den Jäger und späteren Bischof 
von Lüttich, den Heiligen Hubertus, findet zum 
dritten Mal im Hof von Steinhaus eine Hubertus-
messe statt. Das Bläsercorps der Hegeringe Bergisch 
Gladbach und Odenthal übernimmt die musikalische 
Gestaltung des Gottesdienstes. Pastor Max Offer-
mann, ehemaliges Mitglied des Bläsercorps, zeleb-
riert die Hubertusmesse.

Veranstalter: Landesbetrieb Wald und Holz NRW in 
 Zusammenarbeit mit dem Förderverein  
 Forsthaus Steinhaus e.V.

Leitung: Jörg Fillmann

wetterfeste Kleidung ist erforderlich. Die Veranstaltung 
findet im Freien statt.

So., 20.10. 14.00-16.30 Uhr

 300 Jahre Nachhaltigkeit
 Wanderung durch den Königsforst
Eines der vier Portale zum großen zusammengehö-
rigen Naturschutzgebiet Wahner Heide/Königsforst 
ist das Forsthaus Steinhaus in Bensberg. Von hier 
aus bietet der LB Wald und Holz eine Försterwan-
derung an, in deren Mittelpunkt der Königsforst als 
Naturschutzgebiet und die nachhaltige Nutzung der 
Ressource Holz steht.

Hans Carl von Carlowitz beschrieb 1713 im ersten 
Fachbuch der Forstwirtschaft „Sylvicultura oecono-
mica“ einen Weg, die Wälder zu bewirtschaften und 
die Holz-Ressourcen dauerhaft zu erhalten - den 
„Nachkommen und dem gemeinen Besten“ (Gemein-
wohl) dienend. Er gilt als wesentlicher Schöpfer des 
forstlichen Nachhaltigkeitsbegriffs. 

Veranstalter: Landesbetrieb Wald und Holz NRW

Leitung:  Burkhard Bunse

Anmeldung: 02204-83072-0

Kosten: kostenlos

Oktober
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Sa., 23.11. 11.00-13.00 Uhr

 Oh Tannenbaum
 Veranstaltung für Familien
Zapfen sammeln und miteinander vergleichen, 
Rinden ertasten, Nadeln spüren und riechen, Harz 
schnuppern, Farben entdecken - So lädt der Wald 
sogar im Winter zur lebendigen Erkundung der hei-
mischen Nadelbäume ein.

Mitzubringen: feste Schuhe, warme Kleidung

Der Weg ist für Kinderwagen geeignet

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 3 Jahre

Kosten: 10,- €/Familie

Sa., 07.12. 14.00-17.00 Uhr

 Wohltuende Wildkräuter im Winter
 Veranstaltung für Erwachsene und 

Jugendliche von 13 - 17 Jahre
Auch in der Winterzeit gibt es frische Wildkräuter für 
die Küche zu nutzen. Bei einer kleinen Wanderung 
rund um das Forsthaus lernen wir Pflanzen kennen, 
die man fast das ganze Jahr ernten kann. Einige 
Rezepte können wir je nach Witterung auch noch 
selbst erproben. Eine abschließende ausführliche 
Kostprobe bietet einen Überblick über alles, was wir 
in diesem Jahr hergestellt haben: Kräutergenuss für 
alle Sinne in Form von Likör, Pesto, Tee, Gebäck und 
Rauchwerk… 

Bitte mitbringen: eine schöne Teetasse

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 

November

Dezember
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 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 17,- €/Pers.(inkl. Material + Imbiss)

Termin wird noch 
bekannt gegeben

 Herbstserenade des Bläsercorps der 
Hegeringe Bergisch Gladbach und Odenthal

Bereits zum fünften Mal führt das Bläsercorps 
jagdliche Musik im Hof des Forsthauses Steinhaus 
auf. Neben Jagdsignalen werden Konzertstücke und 
Teile der Hubertusmesse aufgeführt. Zum Einsatz 
kommen zahlreiche verschiedene Arten von Hörnern 
in unterschiedlichen Tonlagen. 

Veranstalter: Bläsercorps der Hegeringe Bergisch 
 Gladbach und Odenthal in Zusammenar- 
 beit mit dem Landesbetrieb Wald und Holz NRW

Leitung:  Jörg Fillmann

Rückfragen: 02204-83072-0
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Kinderprogramm 2013 
– Steinhaus

Mi., 16.01.
Mi., 13.02.

Mi., 06.03
Mi., 17.04.
Mi., 22.05.
Mi., 03.07.

15.00-17.00 Uhr

15.30-17.30 Uhr

 Abenteuer Wald I 
 5 + 6 Jahre, ohne Eltern
Einmal monatlich gehen wir 2 Stunden querfeldein 
durch den Wald und schauen, was uns dort begeg-
net: Wir finden Fährten und Spuren von Tieren, 
schauen im Bach und im Teich nach interessanten 
Tieren, beschäftigen uns mit Bodenlebewesen, Pil-
zen, Fröschen … Wir toben, klettern und spielen und 
entdecken dabei die Natur in unserer Umgebung.

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 8,- €  / Kind /Termin

Do., 17.01.
Do. ,14.02.
Do., 07.03.
Do., 18.04.
Do., 23.05.
Do., 04.07.

jeweils
15.30-17.30 Uhr

 Abenteuer Wald II 
 1. + 2. Klasse
Einmal monatlich gehen wir 2 Stunden querfeldein 
durch den Wald und schauen, was uns dort begeg-
net: Wir finden Fährten und Spuren von Tieren, 
schauen im Bach und im Teich nach interessanten 
Tieren, beschäftigen uns mit Bodenlebewesen, Pil-
zen, Fröschen … Wir toben, klettern und spielen und 
entdecken dabei die Natur in unserer Umgebung.



22

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 8,- € / Kind / Termin

Do., 10.01.
Mi., 06.02.
Do., 14.03.
Di., 23.04.
Do., 06.06.
Do., 04.07.

jeweils
16.00-18.00 Uhr

 Abenteuer Wald III 
 ab 3. Klasse
Der Naturentfremdung entgegenwirken – ‚Draußen 
sein‘ und sich als Teil der Natur erfahren.

Einmal monatlich treffen wir uns nachmittags und 
beschäftigen uns auf zweistündigen Querfeldein-
touren mit verschiedenen Themen. Wir arbeiten 
altersangepasst in verschiedenen Naturschutzpro-
jekten mit: Unkenschutz in der Grube Weiß, Hasel-
mausprojekt NRW etc. Wir spielen aber auch, klettern 
und toben und erfahren Neues über den Wald und 
seine Bewohner.

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 8,- € / Kind / Termin

Mo., 22.07.- 
Fr., 26.07.

täglich
10.00-13.00 Uhr

 WILDES LERNEN – Wald-Ferienwochen für 
Grundschulkinder 

Eine ganze Woche lang erfühlen, erklettern, erspie-
len und erwandern wir uns querfeldein und abseits 
der Wege die Natur. Auf unseren Erkundungstouren 
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rund um das Forsthaus gibt es bei jedem Wetter viel 
zu entdecken.

Begrenzte Teilnehmerzahl: 14 Kinder 

Mitzubringen: Feste Schuhe, lange Hose (Brennnes-
seln!), Regen-/Sonnenschutz, kl. Picknick, ausrei-
chend Trinkwasser

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  H. Otero

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 45,- € / Kind, Geschwisterkinder ermäßigt

Mo., 26.08.- 
Fr., 30.08.

täglich
10.00-14.00 Uhr

 WILDES LERNEN – Wald-Ferienwochen für 
Grundschulkinder 

Eine ganze Woche lang erfühlen, erklettern, erspie-
len und erwandern wir uns querfeldein und abseits 
der Wege die Natur. Auf unseren Erkundungstouren 
rund um das Forsthaus gibt es bei jedem Wetter viel 
zu entdecken.

Begrenzte Teilnehmerzahl: 14 Kinder 

Mitzubringen: Feste Schuhe, lange Hose (Brennnes-
seln!), Regen-/Sonnenschutz, kl. Picknick, ausreichend 
Trinkwasser

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 60,- € / Kind, Geschwisterkinder ermäßigt
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Do., 05.09.

Do., 19.09.
Do., 24.10.
Do., 21.11.
Do.,12.12.

15.30-17.30 Uhr

15.00-17.00 Uhr

 Abenteuer Wald I 
 5 + 6 Jahre, ohne Eltern
Einmal monatlich gehen wir 2 Stunden querfeldein 
durch den Wald und schauen, was uns dort begeg-
net: Wir finden Fährten und Spuren von Tieren, 
schauen im Bach und im Teich nach interessanten 
Tieren, beschäftigen uns mit Bodenlebewesen, 
Pilzen, Fröschen … Wir toben, klettern und spielen 
und entdecken dabei die Natur in unserer Umge-
bung.

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 8,- € / Kind / Termin

Do., 05.09.

Do., 26.09.
Do., 07.11.
Do., 28.11.
Do. ,19.12.

17.45-19.45 Uhr

15.30-17.30 Uhr

 Abenteuer Wald II 
 1. + 2. Klasse
Einmal monatlich gehen wir 2 Stunden querfeldein 
durch den Wald und schauen, was uns dort begeg-
net: Wir finden Fährten und Spuren von Tieren, 
schauen im Bach und im Teich nach interessanten 
Tieren, beschäftigen uns mit Bodenlebewesen, 
Pilzen, Fröschen … Wir toben, klettern und spielen 
und entdecken dabei die Natur in unserer Umge-
bung. 

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann
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Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 8,- € / Kind / Termin

Do., 12.09.

Do., 10.10.
Do., 14.11.
Do., 05.12.
Do., 19.12

17.45-19.45 Uhr

16.00-18.00 Uhr

 Abenteuer Wald III 
 ab 3. Klasse
Der Naturentfremdung entgegenwirken – ‚Draußen 
sein‘ und sich als Teil der Natur erfahren

Einmal monatlich treffen wir uns nachmittags und 
beschäftigen uns auf zweistündigen Querfeldein-
touren mit verschiedenen Themen. Wir arbeiten 
altersangepasst in verschiedenen Naturschutzpro-
jekten mit: Unkenschutz in der Grube Weiß, Hasel-
mausprojekt NRW etc. Wir spielen aber auch, klettern 
und toben und erfahren Neues über den Wald und 
seine Bewohner.

Veranstalter: FiB e.V. - Familienbildung in Bensberg 
 und Köln

Leitung:  Ulrike Sandmann

Anmeldung: online über www.fibev.de 
 per Mail an FiB-Anmeldung@web.de 
 oder telefonisch unter 02204-404450

Kosten: 8,- € / Kind / Termin
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Sie erreichen Forsthaus Steinhaus

Anreise mit dem PKW:

Autobahn A 4 – Abfahrt Moitzfeld. An der Ampel 
geradeaus in die Friedrich-Ebert-Straße Richtung 
Kürken, Herkenrath (L 195), an der nächsten Ampel 
scharf rechts über den Parkplatz „Technologie Park“, 
Überquerung der Autobahnbrücke, erster Weg rechts: 
Ankunft am Forsthaus Steinhaus

Öffentliche Verkehrsmittel: 

Köln, Bf Deutz/Messe (U) 

- Straßenbahn 1 Richtung Bensberg 

-  Buslinie 455 Richtung Technologie-Park 

-  Haltestelle „Technologie-Park“ 

-  Rechts halten und über den Parkplatz „Technologie 
Park“ 

-  Überquerung der Autobahnbrücke, erster Weg 
rechts: 

Ankunft am Forsthaus Steinhaus

Bahnhof ca. 15 Minuten.

Forsthaus 
Steinhaus




